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Siroky pasek

z lakované kaze

s pozlacenym
uzavérem. Versace
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.= Rizovy panter

Dopfrejte si na jaro

ovocné kvétinovou . 7 0 v I~ '

vini melounu, Cerna s rizovou — odvazna kombinace,
magnolie a fialek. / / N v N R

Miss Sixty ve ktere oslnite pri vSech prilezitostech.

Sportovnf i elegantni, vzdy nezapomenutelna.

Pink Diamonds
Signature je z riZzového
zlata, lemovany diamanty
pavé tFi odsting, které
jsou sestaveny do
velkého zihonu. Sklo

a klavesy jsou ze safiru.
Vertu

Hedvabny overal

s vyraznym vystiihem
a odhalenymi zady.
Extrémné Siroké
nohavice vam zajisti
maximalni pohodli.
Louis Vuitton

Oteviené boty

na odvazném
dvanacticentimetrovém
podpatku. Salvatore
Ferragamo

Sportovni bavinéné 3aty
s nenapadnou praktickou
naprsni kapsou dokonale
doplni koZena cestovni
taska. Louis Vuitton

Stfedné velka

kabelka z jemné kize
v nad¢asovém designu
s vyraznymi kovovymi
ozdobami. Versace

Cestovni kufr

z lakované kuze je
neprehlédnutelny.
Klasicky reliéfni potisk
Monogram dopliuje
teleskopické madlo.
Louis Vuitton Text Tomas Kral Fotografie archiv




EDITORIAL

otevirate letos prvni a v poradi jiz étvrté vydani ¢asopisu Damského
investi¢niho klubu Ceské spofitelny — Lady In.

| tentokrat jsme se snaZili pro vas prichystat nékolik novinek. Na strankach
vénovanych informacim ze svéta ekonomiky, financi a investovani vychazime
vstiic vaSim poZadavkdm a pridali jsme na odbornosti. Zcela novou rubrikou
je Gurmanka, v niz bychom vam radi predkladali tipy na nav§tévu vyjimecnych
restauraci. V dnesni uspéchané dobé si urcité potrebujeme také odpocinout od
kazdodennich starosti, proto vérim, Ze vas budou inspirovat stranky Top relax.
Vybirame atraktivni vice ¢i méné zndma mista, wellness hotely a jina prijemna
zafizeni ur€ena k nabirani novych fyzickych i mentalnich sil. V Damském
designu se zase podivame za hranice Ceska za respektovanymi umé&lkyn&mi
a predstavime vam je i s jejich tvorbou. A Klubovy zoom bude informovat
nejen o vlastnich klubovych akcich, ale i téch partnerskych, kterych se
z(castnime. DalSi oblibené stranky, véetné téch, na nichZ vam predstavujeme
obdivuhodné a Gspésné Zeny, samozi'ejmé na strankach Lady In zUstavaji.

ZaleZi nam na vasi pFizni, a proto se snaZime pravé v dnesni dobé tolik
potiebné informace predkladat v SirSich souvislostech. A hlavné — nechceme
vas jen poucovat, ale také bavit. Budeme radi, kdyZ nam date védét, zda a jak se
nam to daf.

Kontaktovat nas mlzZete pisemné prostiednictvim formulae Napiste nam,
umisténého na klubovych webovych strankach www.investicniklub.cz, nebo
e-mailu damsky@investicniklub.cz. Na vidénou se s vami budu t&it predeviim
pfi klubovych ¢&i partnerskych setkanich.

A na zavér jesté jedna radostna zprava:

v poloviné brezna je nas, registrovanych
¢Elenek klubu, jiz rovnych 1500! Dékuji vam
za prizen a za celou redakci Lady In preji
prijemné jarni cteni.

RomanaVlikova

LADY IN, jaro 2009
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Kdyz prislo jaro a tridila
si Satni skrin, ptala se,
pro¢ ma vlastné tolik
zimniho oblecen.
BoZena Jirka rika, ze
tohle postihne kazdého,
kdo zacne pomahat.
Muizete byt schopni,
Uspeésni, ale staci jedina
minuta, mozna vlastni
chyba, ale i nezavinéna
nahoda, a budete
potrebovat cizi pomoc.
Podporu. Treba aby
nékdo obé&toval jeden
zimni svetr.

Text Petra Dolezalova
Fotografie David Raub a archiv nadace

Byl podzim. Na prazské Letenské plani se papirovy
drak zamotal do vétvi. Osmadvacetilety Martin chtél
divce pomoci, vylezl na strom a — pad mu zménil
Zivot. ,,Mlada Zena, ktera provozovala adrenalinovy
sport v horach a od té doby je na voziku, mi nedavno
fekla: Po trazu? Chtéla jsem se zabit. Nékdy mé to
jesté napadne.Vyrazilo mi to dech. Vidy jsem Zila

v prredstavé, Ze na zacatku je Sok, ale ¢as vSechno
srovna. JenZe ono se to v kazdém pere. Maji vyborné
vzdélani, znaji jazyky, ale jen proto, Ze jsou postiZeni,
se ocitli za bariérou. Nejsou na tom tak Spatné
fyzicky jako predevsim psychicky. A to se snazim
zménit. Asi proto, Ze sama jsem mama a dvojnasobna
babicka, beru kazdého, kdo se ozve se Zadosti

o pomoc, jako své dité,” Fika reditelka Nadace
Charty 77, ktera za celou dobu ¢innosti — od

roku 1990 — nashromaézdila téméF miliardu korun.
Jednim z hlavnich projektd je Konto BARIERY, které
vraci lidi po Urazu zpatky do Zivota a prace. Z négj
putovalo vice nez sto osmdesat milionG korun na
neuvéritelnych devét tisic projekt.

SEST KORUN NA ZIVOT

Kdyz pred rokem 1989 utrpél tézky Uraz ¢lovék,
ktery Zil ve vy$S$im patre na sidlisti, prestéhoval ho
rezim do prizemi. Dnes Nadace Charty 77 pomiize
sehnat penize na ploSinu, jez vozik vyzvedne tfeba
do &tvrtého podlazi. Stoji takika milion.Tak jako
luxusni viiz. Rada &eskych rodin ma v garaZi i dva.
Kdyby se uskrovnili... Kdyby se alespori trochu
uskrovnil kazdy v Cesku... Pravé takové pocty
staly na zacatku prvniho velkého projektu Bozeny
Jirkd. ,, Tehdy, byl to rok 1990, jsem pracovala jako
redaktorka v Ceskoslovenské televizi. Do poradu
Vysila studio Jezerka jsem zvala zajimavé hosty

a mezi nimi také FrantiSka Janoucha, kterého
komunisticky rezim vyhostil a on ve Svédsku zaloZil
Nadaci Charty 77. Nyni se vratil a nabidl mi, abych
mu pomahala. Nadace méla tehdy tfi zaméstnance,
Zadny z nich nemél zkuSenost s takovou praci,

a i kdyz prijizdéli Skolitelé ze Spojenych statt, nevérili,
Ze tady miZeme uspét. Ale nam se to podafilo hned
s prvnim projektem — Kontem MiSa. Tehdy jsem

KLUBVIP

,,INeni pravda, Ze Cesi
nemaji dobré srdce. VZdy,
kdyz bylo treba, at to byly
povodné nebo tsunami,
pomdhali. A pomdhaji
stale. Jsem za to vdécna,
ale prala bych si, aby to
bylo jesté lepsi.

si Fekla: V republice je nas patnact miliond. Kdyby
kazdy dal pouhych Sest korun, ziskime celou ¢astku
na gama nz. Dodnes mam schované ustrizky ze
slozenek, které nam chodily: Jsem majitel firmy, ktera
ma x zaméstnancu. Jsem starosta obce, kterda ma

x obyvatel. Posilame za kazdého zminénych Sest
korun.A i n&co navic. Neni pravda, ze Cesi nemaji
dobré srdce.Vzdy, kdyz bylo treba, at to byly povodné
nebo tsunami, pomahali. A pomahaji stile. sem za to
vdééna, ale prala bych si, aby to bylo jesté lepsi.”

MARKETING — ZAKLAD USPECHU

Zpocatku sedéla u televize a zapisovala si, které velké
spole¢nosti si mohou dovolit reklamu v hlavnim
vysilacim ¢ase. Ty pak obvolavala s Zadosti o pomoc.
,»Vyhodou bylo, Ze tehdy paralelné s nami fungoval
vlastné jen Vybor dobré viile Olgy Havlové. A Olga
Havlova podepisovala i naSe dopisy. Tahli jsme za
jeden provaz a to pomahalo. Nestadili jsme Cist

z faxu prisliby podpor, téch devadesat milion( jsme
nasbirali za UZasnych deset mésict! Pak se viak

s nadacemi roztrhl pytel a do roku 1998, nez vstoupil
v platnost zékon o nadacich urcujici pravidla, jich
bylo neuvéFitelnych devét set! Uvédomili jsme si,

Ze i tohle bude trh jako kazdy jiny a Ze nemGzeme
byt jen dobrocinné tety, které cekaji, az si je nékdo
najde. Ze musime vyuZit i marketingové néastroje.
Vzpomina na den, kdy se rozrazily dvere a v nich
stal mladik s $alou obtocenou kolem krku. ,,Mizu
vam ukazat storyboard?** Na ném byl klaun, ktery si
maloval obli¢ej, a pod tim stal napis: Co vSechno jesté
musime udélat, aby si nas v8imli? ,,Pochopila jsem, Ze
je to ono, Ze prisel ¢as profesiondlné prezentovat
produkt.” Dnes v nadaci pracuji dva lidé jen na
marketing, o public relations pecuje znama agentura
Ogilvy, a to zdarma. ,,Osvéta byla ohromné dlilezita.
Nadace Charty 77 se v zahranici starala jen

o ochranu lidskych prav a ani FrantiSek Janouch
nevéril, Ze jsou u nas hendikepovani. VZdyt nejsou
nikde vidét, fikal. To je v poradku, odpovidala jsem,
oni skutecné nebyli vidét. Ale schovany problém
neprestava byt problémem. Navic pomahat
postiZenym je vlastné také o ochrané lidskych prav.



KLUBVIP

.,Schovany problém
neprestdvd byt problémem.
Navic pomdhat postiZenym
je vlastné také o ochrané
lidskych prav. A tak vzniklo
Konto BARIERY, projekt,
ktery prerostl svou matku,
Nadact Charty 77.°

A tak vzniklo Konto BARIERY, projekt, ktery prerostl
svou matku, Nadaci Charty 77, popisuje BoZena Jirkd.
Nadace ma pouhych tfindct zaméstnancu. Kazdy

ma na starosti v priméru pét projektd, ale nejen

je. ,Spravujeme nadaéni fondy riznych spole¢nosti.
Stavebnich, energetickych, ale tieba i sazkovych
spolecnosti. Firma se rozhodne podpofit urcitou
castkou charitu, ale nema zkuSenosti ani systém

na to, aby nenaletéla podvodnikiim. My tedy jeji
prosti‘edky prerozdélujeme, dozorujeme, garantujeme
spravné vyuziti. Podilime se i na zahrani¢nich
projektech. Napriklad se na nas obritila jedna
pediatricka spole¢nost, ktera chtéla pomoci tfinacti
nemocnicim s pofizenim détskych inkubatord. Znala
nas diky podobné zamérenému projektu, ktery

jsme organizovali pred lety, Ostroviim Zivota. Prace
na projektu trva nekonecné dlouho, ale podafrilo

se. Z norskych fond jsme ziskali pro nemocnice
dvacet miliont korun. Jinak ale v zahranici zatim moc
neplsobime, o Zadnou podporu jsme doposud nezadali
ani v Bruselu. A neprosime o nic ani ¢esky stat. Staci
nam podpora Uspé&snych firem a pomoc oby&ejnych
lidi. Délame dobrou véc a srdce je stejné otevi‘ené
nebo zaviené, at hospodarska krize je nebo neni.*

BOJ S PREDSUDKY

S Ceskou spofitelnou Nadace Charty 77
spolupracovala na projektu 1000 poditacd pro
neziskovy sektor. Diky tomuto projektu ma dnes
snad kazdy détsky domov nebo Ustav socidlni péce
pocita¢ od Sporitelny.,,V Praze si nékdy myslime, Ze
je to samozi‘ejmost, ale pro dé&ti z Chvaléova, Ceskych
Budgjovic, Cerveného Kostelce, Haje u Duchcova

a z dalSich mist je to jesté udalost. S podporou
Microsoftu nadace provozuje ¢trnact uceben po
celé republice, kde se vozickari zdokonaluji na
poditadi. ,Jenom v roce 2008 jsme proskolili pres
Ctyi tisice hendikepovanych, ale tim to pro nas
nekoni. Zaskocilo mé totiz pred nékolika lety, kdy
jsme s pocitatovym projektem zalinali, Ze z kazdé
stovky proskolenych ziskali zamé&stnani jen dva.To
mé ranilo. Rekla jsme si, e tak to nemizeme nechat.
Ti lidé jsou Sikovni, snaZivi, kvalifikovani, a pFesto za
bariérou? Tak to ne! Otevieli jsme tedy burzu prace
na webu. Dostali jsme Sanci vyhlasit v ramci soutéze
Zaméstnavatel roku kategorii Zaméstnavatel bez
bariér. Ocefiujeme ty firmy, které zaméstnavaji lidi

s postizenim. Vitézi poslednich ro¢nikd jsou IBM

a Cesky rozhlas. V zaméstnavani mi nejde o charitu.

Nejradéji bych zrusila vSechny ty dotace a Ulevy na
danich za vytvoreni jednoho takového pracovniho
mista.Ti lidé prece nejsou podradni. Oni jsou schopni
vytvaret zisk. NezaslouZi si minimalni mzdu. Presto
nékteré velké firmy radéji plati pokutu, nez aby na
dvacet pét svych zaméstnanci vzali jednoho

s postizenim.Tohle se musi zménit. PFitom sta¢i malo
— pochopit druhou stranu. VZit se do jeji situace. Tak
jako to u¢ime déti. Na Dni tolerance si zkouseji, jaké
to je byt neslysici, na vozi¢ku. A hned se chovaji jinak,
podotyka BoZena Jirk(i a pro priklad nejde daleko:
,»V IBM prolomili bariéru a dnes by sam reditel chtél
svou asistentku vozickarku.Tak zapalené, vdééné

a vzorné zaméstnance prosté jen tak nenajde.

AUKCE PROTI BARIERAM

Nadace Charty 77 ma ve svych organech takové
osobnosti, jakymi jsou prredni neurolog Martin Bojar,
sociolozka JiFina Siklova, herec JiFi Labus &i zlaty
paralympik Martin Kovar, na kterého BoZena Jirk(
vzdy vzpomind, kdyz v zimé Skrabe zamrzla okna

u svého vozu. Martinovi musi pfi stejné cinnosti
vystacit dlouhd ty¢, tou pak jesté svij vozik namahavé
vyzdvihuje do auta. Herec a rezisér Jan Kacer, také

S Billem Gatesem se pani Jirka nesetkala nahodou, Microsoft podporuje projekt Poéitage proti bariéram.

Mezi svymi nejmilej$imi, vozi¢ka¥i. Lucie Bila je patronkou Konta BARIERY.
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¢len jedné rady, se zase pricinil o unikatni aukce
vytvarnych dél, které jiz vynesly nadaci kolem

tiiceti milion korun. Ta posledni, devata, ktera

se konala v prosinci, konkrétné tfi a pal milionu
korun. ,,ProtoZe se snaZime, aby $lo o prehlidku
prvotridniho ¢eského uméni, stava se kuriézné i to, Ze
vedle sebe visi vytvarnici, ktefi by se spolu normalné
ani nebavili a nikdy by spolecné nevystavovali. Takhle
jsme méli v minulosti na vystavé tieba Knizaka s Jirou.
Pry kdyz je to pro dobrou véc... Pridavaji se sochafri,
grafici, keramici, sklaFi. Neni divu, Ze naposledy

v prostorach Univerzity Karlovy dosla drazebni &isla
driv, nez aukce zacala. Takovy byl zdjem.To se aukénim
galeriim, které nam pomahaji, nestava... A pocet
darct posledni aukce? Rekordnich 382!

JAK ZMENIT NECI PRIBEH

Na konkrétni projekt jde vidy sto procent
ziskanych prostredki. Naklady na usporadani aukce
i na dal3i aktivity nadace hradi sponzofi ze zcela
oddélenych zdroju, reZii pokryva z vynost svych
investic. ,Investi¢niho poradce nam déla dobrovolné
finan¢ni Feditel jedné banky. Hodné investujeme

v Ceské sporiteln& a musim Fict, Ze jsme spokojeni,”
pochvaluje si BoZena Jirkd, ktera neceka pouze

na finanéni prispévky. ,,Lidé pomahaji, jak mohou.
Nedavno mi zavolal jeden redaktor, Ze dostal
kVanoclim dva iPody, tak nam jeden vénoval a my
jsme udélali radost jednomu z nasich mladych klientd.
VyuZijeme v3ak i pomocnou ruku. Dobrovolnici nam
pomahaji ve vSech radach nasich projekt, a kdyz

je tfeba, tak i v dalSich aktivitach," Fika reditelka

nadace, ktera se zatim jesté nevyrovna Fordovym ¢i
Rockefellerovym, ale ma v ceskych pomérech velkou
vyhodu, Ze miZe mési¢né poditat zhruba s jednim
milionem korun, ktery prijde od pravidelnych

dérch na Konto BARIERY a ihned se prerozdéluje
potiebnym. ,,Mame Etyficet tisic téchto pravidelnych
darcd. Je to krasné, ale vic jich asi uz nikdy nebude.
Trapi mé, Ze vétsina prispiva prileZitostné, hlavné
pred Vanoci, nejcastéji DMS zpravou.Treba trvaly
prikaz, byt na stokorunu mési¢né, preferuji jen dvé
procenta ceské populace. Mrzi mé to tim spis, Ze
mnoho lidi v dne$ni dobé cosi hleda a nemiiZe to
najit. Treba u Jana Kacera to byla charita. Pravé on
rika: ,Pochopil jsem, Ze davani pomaha vic darci nez
obdarovanému.‘ A je to svata pravda. Clovék si pak
uz nikdy nemUzZe pripadat zbytecny.”

Zpocatku dostavala nadace od postizenych asi
dvacet Zadosti o pomoc mési¢né. Dnes je to pétkrat
tolik. Vice o nadaci védi, vice na ni spoléhaji. Kazdy
dopis, ojedinély pribéh, si nosi BoZena Jirk(i domt
a Casto jej probira vecer spolu s manzelem. ,,Budim
se rano kolem &tvrté, osudy téch lidi mi Srotuji
v hlavé, rozmyslim, kdo dostane prednost.Vsichni
jsou pro mé moje déti, nikdy nikoho neodbudu. Chci,
aby kazdy védél, Ze dokazeme nejen penize ziskavat
a diky radé také efektivné prerozdélovat, ale Ze
zvladame také socialni rovinu. Umét poradit nebo
védét, kde se zeptat. Nem(iZzu dopustit, aby nékdo byl
vysokoskolak, umél anglicky, jako kdyZz bicem mrska,
a jen kvtli jedinému nestastnému okamzZiku, ktery
kolikrat ani nezavinil, byl sk¥ipnuty, bez sebedlvéry
a na dné, s pocitem zbytecnosti.“

Bavte se a pomozte

O 26.dubna na Zofiné: aukce 85 vytvarnych dé&l &eskych a slovenskych umélci 20. stoleti. Vytézek jde na

projekt NOVY START (uréeno pro ty, kdo se v uplynulych osmnécti mésicich ocitli na voziku).

O 30. kvé&tna golfové h¥isté v Motole: 3. ro¢nik charitativniho turnaje Prazska jamka pro podporu Konta

BARIERY. Z(éastni se také patronka Lucie Bila.

O Od 30. &ervna: Kinematograf bratii Cadiku. Se svymi &tyFmi maringotkami promitnou o prazdninach po

zdravotnim postizenim. Loni se ziskalo 700 tisic korun!

,.INeZ vstoupil v roce
1998 v platnost zdkon

o nadacich uréujici
pravidla, jich bylo
neuvétitelnych devét
set! Uvédomili jsme st,
Ze 1 tohle bude trh jako
kaZdy jiny a nemiiZeme
byt jen dobroc¢inné tety,
které cekaji, aZ si je nékdo
najde. Pochopili jsem, Ze
prisel ¢as profesiondlné
prezentovat produkt.*

BozZzena Jirkt

VDANA, MA DVE DETIA DVEVNOUCATA.
SYNOVE (30 A 37 LET) SE POHYBUJi

V BYZNYSU.

OBLIBENY RELAX: ZAHRADNICENI NA
CHALUPEV CESKEM STREDOHORI A CVICENI
V SOKOLE., JETO UZASNE! SOKOLKY MAJi

| PRES OSMDESAT LET, A PRESTO JIM MUSIM
TYKAT — PRECE JSME TU MEZI SESTRAMI!
NEKTERE Z NICH CVICILY JESTEV ROCE 1955
NA SPARTAKIADE.*




Sperk misto vizithy

Prestoze vice nez dvacet let zila v New Yorku, sméle se da oznacit
za prvni damu Ceskeho autorskeho Sperku. Seznamte se: Eva Eislen,
navrharka, architektka a umeélkyné, ktera stale oplyva mladistvou
energii a tvori objekty s nezameénitelnym stylem a tvaroslovim.

Jsou to malé sochy,
neprehlédnutelné
reprezentativni ozdoby,
vZdy nositelné, naddasové
eleganini a vétsinou
zhotoveny z jediného
materidlu, nejcastéji

z nerezové oceli.
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Text Danica Kovarova
Fotografie Archiv autorky

Je renesan¢ni Zenou. Na zakazku i ve velmi
limitovanych sériich tvori Sperky, velké skulptury

a kresby, navrhuje interiéry, designové predméty,
nabytek i koncepty vystavnich prostor, vede ateliér
K.O.V. (Koncept — Objekt —Vyznam) na prazské
Vysoké Skole uméleckoprimyslové a jesté stadi ridit
specialni umélecké projekty. Extrémni ¢inorodost

a houZevnaté rozvijeni osobitého stylu provazi

jeji kariéru od zacatku. Tedy od sedmdesatych let,
kdy zahajila studium architektury na VSUP Kvilli
emigraci svého otce, vyznamného konstruktéra, je
viak nedokonéila. ,,Spolu s maminkou, profesorkou
uméni, mi dali do vinku zaklad estetického rukopisu.
SnaZim se, aby byl odolny viici prechodnym médnim
vystirelkim,” Fika na adresu vSech svych malych

i velkych dél. Spocivaji v jednoduchém vyjadreni,

az minimalistické zkratce, geometrické soumérnosti
a vnitFni harmonické energii.

Kdyz byl jeji manzel, architekt John Eisler, v roce
1983 prizvan do newyorské architektonické kancelare
Richarda Meiera, odjela z Ceskoslovenska i ona.
Hledala uplatnéni a zvolila tvorbu Sperka. ,,Jednim
z dlivodi byla nenarocnost dilny i ¢asova nevazanost,
dovolujici vychovu dvou malych déti. Pravdou ale bylo,
Ze jsem se Sperkdim uZ vénovala néjaky cas,

i kdyZ prevazné slo o kolaZe z riznych technickych
soucastek v kombinaci se sklem.” Postupné si
vydobyla vysoké renomé a jeji Sperky zacaly nosit
osobnosti svétového uméni, designu i architektury,
napiiklad Norman Foster nebo Zaha Hadid, dostaly
se do designového obchodu Muzea moderniho uméni
v New Yorku a dodnes patfi k Zadanym artefaktim
mezinarodnich sbératel moderniho Sperku. Ano,
Ctete dobre, malé objekty z nerezové oceli, bridlice
a vzacnych kovii mohou mit podobnou investi¢ni
hodnotu a potencial jako klasické klenoty s diamanty
nebo drahymi kameny.Ty z dilny Evy Eisler jsou vidy
nositelné, nadcasové elegantni a vétsinou zhotoveny
z jediného materialu, nejcastéji z nerezové oceli. Jsou
to malé sochy, neprehlédnutelné reprezentativni
ozdoby, které o vkusu a osobnosti své nositelky
prozradi vic nez tisic slov.

DAMSKY DESIGN

Eva Fisler

ORIGINALNI SPERKY MUZETE ZISKAT FORMOU
OSOBNI ZAKAZKY (EVAEISLER@GMAIL.COM),

MALOSERIOVE KUSY PAK NABIZI CONCEPT STORE

HOLESOVICKE GALERIE DOX. NEMECKA FIRMA
MONO VYRABI EVINU KOLEKCI NEREZOVYCH
STOLNICH DOPLNKU MONO CIMETRIC, CESKE
UP ZAVODY ZASE DO SVEHO PORTFOLIA
ZACLENILY NOVY NABYTEK ALUMINIUM SERIES.

VE SCHWARZENBERSKEM PALACIV PRAZE MUZETE

NAVSTIVIT STALOU EXPOZICIVENOVANOU

CESKEMU BAROKNIMU UMELECKEMU REMESLU. JEJi
MODERNI INSTALACE SE UJALA PRAVE EVA EISLER.

S’/u'/‘/‘u Fva Eisler Zertem ¥ikd ,viditelnd
kreditni karta®. Kdyz Zena ptichdzi
napriklad na exkluzivni vecirek a nema

v ruce pozvanku, urcity Sperk na hrudi
nebo zdapésti podle ni umi oteviit dvere.
Proto vytvari objekty, jez nesou néco vétsiho
a hlubstho, nez je jejich redlna velikost.




S KABELKOU DO SVETA FINANCI

dobry pldn

Text FrantiSek Masek, Finmag
Fotografie AleS Fremut




Primdrnim poslanim Zivotniho pojisténi je samoziejmé ochrana
v pfipadé neocekdvanych uddlosti. Klient ¢t klientka mohou uzaviit
klasickou pojistku a pojistit se viici riznym rizikim.

Svétem hybe finan¢ni krize, ktera presla v re-
cesi. Optimisté soudi, Ze se situace mize ve
druhé &asti roku zlepsit, pesimisté se obavaji,
Ze to bude trvat déle. Jaky nazor zastavate vy?
Vyvoj v minulém a leto$nim roce ukazuije, jak
obtizné je predvidat budouci vyvoj. Staéi se podivat
na stfedoevropsky region. Nejprve se objevila
prohlaseni, podle nichZ by mély byt dopady finanéni
krize na stfedni Evropu minimalni. Pozdé&ji prislo
varovani, Ze banky pulsobici v této ¢asti Evropy
mohou mit vazné potize, coz vedlo k vyraznému
oslabeni koruny a akciovych trhi. Proto nemohu

a ani nechci predpovidat, co bude dil. Je mozné, Ze
se tuto krizi i naslednou recesi poda¥i vyresit letos,
ale také muZe trvat dva aZ tfi roky.

Akciové trhy jsou v soucasnosti na desetiletych
minimech. Lze olekavat, Ze se postupné zacnou opét
vzpamatovavat a porostou. Je viak velmi obtizné
Fici, jak rychle dojde k navratu cen akcii na ptvodni
hodnoty, ze kterych zacaly v lofiském roce klesat.

Jak by mély na tento nepFiznivy vyvoj
reagovat investorky?

Doporucil bych jim, aby si udélaly dobry osobni plan
a prili§ nereagovaly na emotivni zpravy, prichazejici
ze v3ech stran, zejména z médii. Krize jednou musi
odeznit — pokud ne letos, tak pristi rok, pripadné

o rok pozdéji. A z toho by mél spravny plan vychazet.

DdlezZité je nerozhodovat se na zakladé presvédceni,
Ze nyni je idedlni doba k nakuptim, ale ani nepodiéhat
pocitu, Ze prislo obdobi totélniho krachu,a proto
nema smysl viibec investovat.

Je tfeba divat se na investice dlouhodobé a tomu
podridit své dalsi kroky, at jiz hodlate investovat
pravidelné nebo jednorazové. Mohu si napriklad
Fici, Ze svou investici rozloZim — ¢ast penéz investuji
hned, pak pockam pul roku nebo rok a pak budu
v investicich pokracovat.Také by nikoho nemélo
prekvapit, Ze mu jeho investice nebude v soucasné
dobé okamZité nic vynaset. S tim je nyni tieba
pocitat. Je tedy spravné vytvofit si plan a drZet se ho,
at se déje, co se dégje.

Predpokladam, Ze jste nam zaroven prozradil
vlastni investi¢ni strategii.
Ano.V zasadé se snazim filtrovat prichazejici zpravy.
Jinymi slovy nereagovat na kazdou ,,tragédii*
na trhu, napfiklad kdyZ burzovni index za den ztrati
pét procent. DileZité je neposuzovat situaci
kratkodobé a sledovat zasadni véci — pocinaje
plany pomoci v USA, v EU ¢&i v dalSich zemich nebo
regionech. StéZejni je vychazet z toho, jaka je realna
hodnota investic. A Fici si, Ze dnes sice ztraceji,
ale z dlouhodobého pohledu maji svoji hodnotu.
A nebo také ne.

| ja mam svij ,investi¢ni plan®, ktery se snazim
dlouhodobé dodrZovat a napliiovat. Neznamenad to
ale, Ze bych ve velkém nakupoval, protoZze je vie
extrémné levné, ¢as od Casu vSak néjakou investici
ve smyslu pravidelného nakupovani uskuteénim. Ale
nehledim na jeji okamzité zhodnoceni.

Jste spiSe konzervativnéjsi nebo agresivnéjsi
investor?

Nejsem nijak agresivni investor a neobchoduji
pravideln&. Mam cilové portfolio, které se snazim
drzet. Tvori je akcie, dluhopisy — at jiz hypote&ni
zastavni listy ¢i jiné dluhopisy, ale i dluhopisové fondy.
V rozumné mife se snaZim investovat rovnéz do
néjaké nemovitosti. Tak, abych mél investice skute¢né
rozloZeny.

Tézsi doby nahravaji pojistovnam. Plati to

i pro Zivotni pojisSténi, na které se specializuje
Pojistovna Ceské spoFitelny?

Ano, da se Fici, Ze plati. Musite pocitat s néjakymi
zadnimi vratky. Nejde ani tak o to, Ze je k uzavreni
pojistky spravny Cas, ale spiSe o fakt, Ze lidé nyni

o pojisténi vic premysleji a vic si uvédomuiji, jak
vyznamnou roli hraje v Zivoté kazdého ¢lovéka. Kdyz
slysi negativni zpravy souvisejici s krizi, uvédomuij si,
Ze nic netrva vécné, vzdycky se néco miiZe zvrtnout.
A to nejen ve financich & ekonomice, ale samoziejmé
také v jejich osobnim Zivoté. Lidé se proto nyni
pojistuji, byt tfeba nemaji tolik volnych penéz.

Pojisténi jiz davno neni jen pojistka, ale i jeden
ze zpusobu, jak se zajistit do budoucna. Co

v tomto sméru nabizite?

které pokryje vSechna rizika. Klient si mize zvolit
produkt presné Sity na miru svym potiebam. Od
klasickych rizikovych nebo Urazovych pojistek,

pres pojisténi smrti, aZ po pojisténi hospitalizace

v nemocnici. Stale inovujeme nasi vlajkovou lod,

radu ocenéni.

Rozsifujeme ho o aspekty, které dlouhodobé
povaZzujeme za zajimavé, podnéty pro inovace také
dostavame prostiednictvim naSich obchodnich
partnert primo od klientd. Aktualni novinkou je
pojisténi doZivotni renty. V podstaté zajisti klientovi
pravidelny prijem aZ do smrti. Pojisténi dlouhodobé
péce zase pojisténému pomdize v pripadé, Ze se mu
néco stane a bude potiebovat pomoc, at jiz ve stafi
¢i drive. Pojisténi FLEXI mu tak napriklad umozni
uhradit naklady za tzv. asistentské sluzby, tedy
trvalou 24hodinovou péci, kdy za klientem v pripadé
potreby prijde nékolikrat denné pecovatelka, pripravi
mu jidlo a pomUize s dal$imi zaleZitostmi. Clovék,
ktery se do této situace dostane, obvykle nema
prostiedky k Ghradé podobnych sluzeb. Pojisténi mu
to umozni. Jde o pojistné pInéni, které se na ¢eském
trhu bézné nenabizi.

Padlo zde slovo renta, coz evokuje pojmy
Zivotni pojiSténi, ispory, spofeni na penzi

¢i investovani.

Primarnim poslanim Zivotniho pojisténi je
samozi‘ejmé ochrana v pripadé neocekavanych
udélosti. Klient ¢i klientka mohou uzavfit klasickou
pojistku a pojistit se vi¢i raznym rizikim.V okamziku
dofZiti pak ziskaji stanovenou ¢astku. Mohou se

vsak také pojistit a zaroveri investovat s cilem
dlouhodobého zhodnoceni téchto prostiedki.
Penzijni pripojisténi a klasické kapitalové ¢i investicni
Zivotni pojisténi je sice legislativné oddéleno, z hlediska
uzitku pro klienta zde ale neni zasadni rozdil.
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S KABELKOU DO SVETA FINANCI

RNDr. Petr
Zapletal, MBA

ZENATY, MA DVE DETI, HOVORI PLYNNE
ANGLICKY A K JEHO KONI€CKUM PATRI
HLAVNE SPORT - LYZE, SNOWBOARD,
JiZDA NA KOLEA GOLF.

ABSOLVOVAL MATEMATICKO-FYZIKALNI
FAKULTU NA UNIVERZITE KARLOVE

A POSTGRADUALNI PROGRAM MBA PRI
ROCHESTER INSTITUTE OF TECHNOLOGY.

JE DRZITELEM LICENCE SECURITIES AND
FINACIAL DERIVATIVES REPRESENTATIVE

V LONDYNE. PO STUDIICH NEJPRVE PRACOVAL
VE SPOLECNOSTI PURO-KLIMA AV INVESTICNI
BANCE BARCLAYS.V LETECH 1995-2000
PUSOBILVE VEDENI INVESTICNi SPOLECNOSTI
CREDIT SUISSE ASSET MANAGEMENT. OD
LEDNA 2001 DO RiJNA 2005 BYL PREDSEDOU
PREDSTAVENSTVA A GENERALNIM REDITELEM
INVESTICNI SPOLECNOSTI CESKE SPORITELNY.
ZAROVEN BYL PREDSEDA PREDSEDNICTVA
UNIE INVESTICNICH SPOLECNOSTI CR.

V LISTOPADU 2005 PAK BYL ZVOLEN DO
FUNKCE PREDSEDY PREDSTAVENSTVA
POJISTOVNY CESKE SPORITELNY A JMENOVAN
1 JEJiIM GENERALNIM REDITELEM. LETOS SE STAL
| CLENEM ROZSIRENEHO PREDSTAVENSTVA
SPOLECNOSTI KOOPERATIVA.
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Snazime se nabizet co nejsirsi moZnosti pojistént, které

pokryje vSechna rizika. Klient st miiZe zvolit produkt

presné $ity na miru. Od klasickych rizikovych nebo

tirazovych pojistek pres pojisténi smrit aZ po pojisténi

hospitalizace v nemocnici. Stdle inovujeme produkt

FLEXI, nasi vlajkovou lod’, ktery ziskal fadu ocenéni.

V soucasnosti se pFipravuje reforma
penzijniho systému. Dotkne se pojistovnictvi
a pojistovacich produkti?

Podle informaci, které mam, by mély pojistovny
prevzit klienty novych penzijnich fondd v dobg, kdy
ziskaji narok na vyplatu pravidelné renty. Spravovaly
by tak klientim penzijnich fond(i po dovrseni
diichodového véku penize a vyplacely jim rentu.
DileZitou roli mliZe v systému hrat i Zivotni
pojisténi. Otazkou vsak zlstava, jak bude nastavena
regulace. FLEXI ukazuje, Ze pojistovny jsou schopny
plnit tuto roli jiZ dnes, a zdjemcdm tak mohou
nabidnout produkt, ktery jim zajisti pravidelnou
doZivotni rentu bud po dovrseni urcité vékové
hranice, nebo v pripadé, Ze se jim néco stane.
Zatim neni vyieSeno zapojeni produktu do statniho
diichodového systému — zda stat poskytne i pfi této
formé pojisténi ob&aniim stejné vyhody jako

u penzijniho pFipojisténi formou statniho prispévku
nebo mozného darniového odpoctu.

Jakou roli tedy mohou hrat po chystané
penzijni reformé v systému zabezpeceni na
dichod kombinované pojistovaci produkty?
Zalezi na tom, jak stat nastavi parametry a pravidla
hry. Netyka se to jen fungovani penzijniho systému,
ale i nakladl na jeho spravu. Dilezité je, aby sprava
penéz urcenych na dlchody, ani naklady na ziskavani

novych klient(, nebyly drahé. Pokud stat stanovi
spravna pravidla hry, mlze byt Zivotni pojiSténi
vyznamnou soucasti celého penzijniho systému. Pak
by zéleZelo jen na klientovi, zda si vybere pojisténi,
které kryje rtzna rizika, véetné tfeba smrti a Urazu,
nebo penzijni pFipojisténi.

Penzijni pojisténi by mélo byt na stejné trovni
jako Zivotni, aby si mezi nimi mohl klient vybirat. Ve
vétsiné evropskych zemi to skutecné plati, v mnoha
pak hraje Zivotni pojisténi velmi vyznamnou roli pfi
zabezpeceni lidi na stari. Pristup jednotlivych zemi se
lisi pravé podle toho, jak velké vyhody &i nevyhody
jsou s konkrétnim produktem spojeny. Nékde hraje
Zivotni pojisténi roli dominantni, jinde marginalni.
Vidy je tam ale né&jakym zplsobem zastoupeno.

Ctenarky také zajima, zda existuji néjaké
rozdily v pojisténi podle véku.

Ur¢ité odliSnosti samozi'ejmé existuji. Ta zakladni
spociva v tom, Ze ¢im drive nékdo uzavre pojistku,
tim je to pro né&j vyhodnéjsi. Pojistuji se prece
proti rizikm, ktera jsou v pripadé mladsich klientl
logicky nizsi,a mohou proto ziskat vyhodné&jsi
pojistnou smlouvu.To je bohuZel realita. Pojistna
matematika je neliprosna. Je tu ale jesté jeden rozdil
— mezi muZi a Zenami. U Zen existuje daleko v&tsi
pravdépodobnost, Ze se doziji vyssiho véku. Urcité
pojistky jsou tak pro né vyhodnéjsi nez pro muze.



Text Petra Dolezalova
Fotografie Ales Fremut

PET OTAZEK PRO CLENKU KLUBU

Za nejsmysluplngjsi zhodnoceni pené€z povazuje
investici do lidskych zdrojd. Za nejsloZitéjsi pak
investici do lidi s hendikepem. Ing. LibuSe
Kapralova, reditelka Sdruzenf pro integraci mentalné
postizenych (SIMP), kragi trnitou cestou, ale Sipky
promeénuje v rize. Diky kli¢ovym injekcim z Evropske
unie zhodnocuje mnoho lidskych ZivotU. ,,Pomoci tém,
kterf jsou odsunuti ze hry o vzdélani, praci a Zivotni
Stéstl, je pritom v nasem z4jmu. Staci malo a na druhé
strané se velice snadno muze ocitnout kdokoli z nas,"”
rika Zena, kterd v mnohém supluje stat a ze svého
slovniku vytlacuje slovo ,,neziskové™. My generujeme
zisk. Nevycislitelné povahy!"

Investice pro nové sance

SIMP vyuziva strukturalnich fondd EU. Musi?
Nemél by zaélenéni postizenych lidi do
spoleénosti financovat sam cesky stat?

Mél. Uz proto, Ze se mu to vyplati. KdyZ podpof¥i
matku, aby se tfeba dvacet let starala o své dité

s hendikepem, a to obdrzi potiebné vzdélani a teba
se i za€leni do prace, pak se ze statni pokladny
odcerpa méné davek formou dotaci na ustavy,
zatimco rodina inkasuje pouhy prispévek. Navic
matka se posléze miZe vratit do zaméstnani, byt jen
¢astecné, odvadi dang, plati si pojistné. Mné dotace
z evropskych fondd umoZiuji nastartovat systém,
ktery v nasi zemi neni a mél by byt. Evropsky socialni
fond je zkratka méné macesSsky. Snazi se eliminovat
a predchazet socialnim rozdilim v ¢lenskych statech
— ve vlastnim zajmu. Vi, Ze by to ¢asem mohlo mit
negativni vliv na ekonomiku celé EU.

Je tézké zjistit, které projekty a oblasti mohou
byt ze zdroji EU podporovany?

Je i neni. Informace Ize obecné najit na kazdém
ministerstvu, které je Fidicim organem. Nicméné

pro laika je dost té€zké se v nabidce zorientovat.

Mame pfFili§ mnoho operaénich program, které

velice zneprijemriuji Zadatelim orientaci v dotacnich
zdrojich. Mné pomohlo, Ze jsem se na fizeni projektt
specializovala. Nejdriv jako projektova manazerka
socidlniho odboru magistratu a ¢lenka vybérové

komise, pak coby konzultantka u soukromé firmy,

kde jsem projekty psala na zakazku, ale také jako
hodnotitelka a supervizorka rdznych projektd.
Nejdulezitéjsi byl ptlrocni program, kdy nam relevantni
zkuSenosti predali zahrani¢ni odbornici. Zakladem je
ekonomické vzdélani a neustalé samostudium.

Jaké jsou vase nejcennéjsi zkuSenosti

s investicemi z EU?

Byt pripraven na vse a nikdy nepropadat
malomysInosti. Za spoustu problému pfitom nemize
proslula evropska byrokracie, nybrz si je vytvarime
Napriklad od vyhlaSeni vyzvy do pridéleni financnich
prostredkd GspéSnému Zadateli uplyne neskutecnych
jedenact mésici! Na tvorbu projektu mate Sest tydnd,
na jeho hodnoceni je Sestkrat vice ¢asu. Ostatni
spolkne administrativa, pFiprava smluv a podobné.
Hnidopisstvi ovlada i prokazovani nakladl pfi realizaci
projektd, kde se handrkujete o halérové polozky.

Co v3echno se vam uz povedlo zrealizovat?
SIMP diky evropskym penéziim mohlo uvést v Zivot
systém podpory pro rodiny, které pecuji o osobu

s hendikepem. Pomahame do prace jak témto
lidem, tak jejich opatrovnikiim.Vzdélavame rodice
po rodicovské dovoleng, FeSime jejich navrat na

trh prace. A nezapominame na zaméstnavatele.

Chapeme jejich prioritni cil — zisk — a hledame
vyhodné FeSeni pro né i pro uchazece o zaméstnani.
zodpovédna organizace. Déle vzdélavame pedagogy
a pomahame pri integraci zaka se specifickymi
vzdélavacimi potiebami.A nejsme jen prostiedniky —
nyni stojime pred otevifenim SIMPatické kavarny, kde
naleznou uplatnéni pravé lidé s hendikepem. Jsme
radi, Ze je naSim partnerem také Damsky investi¢ni
klub Ceské spofitelny,a to v pripadé vystavy
fotografii Blizké vzdalenosti, nad kterou prevzal
zastitu Vladimir Spidla, éesky eurokomisat Jde

o dvojportréty postizeného ¢lovéka a vyznamné
osobnosti, které spojuje prace, zajem, konicek. Vite
napriklad, s kym se propojili Vaclav Havel, Tomas
Halik, Lukas Pollert ¢i Dalibor Gondik? Téste se!

P¥i soucasnych zkuSenostech - povzbudila
byste, ¢i naopak odradila investorky

od namluv se strukturalnimi fondy?

Ur¢ité to prvni. Poradila bych jim pevné nervy

a odvahu, doplnit si vzdélani, byt kreativni. Vymyslet
inovativni projekty do zasoby, necekat jen na vyzvy.
A hlavné moc neotilet, penize sice jesté néjaké jsou,
ale ubyvaji. Vyplati se to. Pokud uspéjete, ziskate
takové finance, které vam umozni skute¢né zlepSeni
v konkrétni oblasti. A to je velka vyzva, pokud
projekt délate srdcem.



Louis Vuitton prisel
s fluorescencni sérii,
inspirovanou dilem

amerického umélce

Stephena Sprouse.

\ A markyza de
\ Pompadour
| zawndi...

Svét médy zacind it
novou sezonou, na
kterou se musite vybavit
spravnymi zbranémi.
Naptiklad kabelkou —
nepostradatelnym
kaZdodennim
spolecnikem. Jakou ale
vybrat, aby odpovidala
maodnimu déni a vy jste
s ni byla opravdu in?

Luxus, ktery reprezentuje pravou damu, se zrodil
ve Francii osmnactého stoleti. Za Matku stvoritelku
kabelky je povazovana markyza de Pompadour.
Milenka Ludvika XV. se na kralovském dvore objevila
s kuriéznim vackem zavéSenym na predlokti, tato
modni novinka si rychle ziskala popularitu a zahy
,pompadourku‘ nosily v§echny vyznamné damy
a Slechti¢ny. V 19. stoleti pribyly dalsi vzory vacka
véetné prvnich kozenych kabelek a prouténych
kosi¢ki, médni salony zacaly Sit kabelky a boty
uzplsobené modelu 3ati a také vznikli nejvyhlasené;jsi
vyrobci kabelek — francouzské znacky Hermés
a o néco mladsi Louis Vuitton (LV). Hermés zag&inal
vyrobou luxusnich jezdeckych sedel a popruht,




Text Danica Kovarova
Fotografie archiv

Chanel vyrukoval se
stitbrnymi metalickymi
kabelkami Unlimited.

LV se zprvu orientoval na kufry a cestovni brasny,
obé znacky ale brzy presly na kabelky.

KABELKY LETOSNIHO JARA
Louis Vuitton prichazi s limitovanou fluorescenéni
sérii, inspirovanou dilem amerického umélce
Stephena Sprouse, v niz se na znamych modelech
kabelek skvi graffiti napisy nebo rize. Dalsi specialni
kolekci navrhla dcera drZzitele Oscara a filmova
rezZisérka Sofia Coppola. Jeji letni modely se topi
v ostrych signalnich barvach — fuchsiové, zelenkavé
nebo &ervené. Hermés zlstava stfidmy a predstavuje
svétlou kabelku Pursangle 35 s velkymi vné&jSimi
kapsami po stranach i dvé malé kabelky do ruky
(tzv. clutches) z krokodyli kiize a s emblematickymi
kovovymi zamky. Chanel vyrukoval se stribrnymi
metalickymi kabelkami Unlimited a rozsifenou radou
klasickych proSivanych kabelek na zlatém retizkovém
uchu. Nabidku Gucci obohatil slavny model Jackie
s veselymi jarnimi barvami, Dior se stejné jako
Cartier pustil do krokodyli barevné kiize a koZenych
nebo kovovych uch v retrostylu.

Ve velikosti vedou minikabelky do ruky
a maxikabelky geometrickych tvard s malymi oblymi
uchy ve stylu sedmdesatych let 20. stoleti, barevnosti
se meze nekladou (objevuji se Zhavé vicebarevné
kousky a Siroka paleta metalickych odstint)
a v aplikacich hraji prim koZené tasné, tmavé cvoky,
plisky, zlaté retézy, kovani a masivni zamecky. Pokud
hledate nad€asovou volbu, vsadte na legendarni
klasiku, ktera se d&di z matek na dcery. Napfiklad
na ikonickou kabelku Bolide, Birkin nebo Kelly od
Hermés. Maji sice mnohociferné cenovky, ale dodaji
Svih a eleganci i nejjednodussimu outfitu.

PRO NI

Burberry prichazi
s dalsi modifikact
tradiéniho vzoru.

o

Vedle graffiti napisti se
na znamych modelech
Louis Vuitton skoi riize.

Pokud hleddte
nadcasovou volbu,
vsadte na legenddrni
klasiku, ktera se dédi
z matek na dcery.

Cartier se pustil
do krokodyli

barevné kiiZe.

Gucct obohatil
slavny model

Jackie s veselymi
Jarnimi barvami.



MONEY, MONEY, MONEY

Hleda se dno

amerického

akciového trhu

V pronich dvou mésicich roku pokracoval americky akciovy trh ve svém poklesu.
Jak lednovy propad amerického akciového indexu S&P 500%* o 8,4 procenta, tak
tinorovy o 10,6 procenta predstavuji vitbec nejhorsi vysledky, jaké se kdy prihodily
v téchto mésicich za poslednich padesdt let. Od posledniho vrcholu, dosaZeného

v fijnu 2007, tak akcie v USA ke konci tinora poklesly jiz o vice neZ 55 procent.
Soucasnd hodnota indexu S&P 500 se rovnd té, na niz se obchodoval naposledy
v roce 1997. K podobnému vyvoji, kdy index dosdhl také svého dvandctiletého
minima, doslo od roku 1900 pouze dvakrdt: v letech 1932 a 1974. Americky

akctovy trh zatim bezvysledné hledd své aktudlni cyklické dno.

Text Jan Hajek, manazer
fondu ISCS Top Stocks
Fotografie Profimedia

|8

Méme to brat pesimisticky? Kdepak. Je nutné si
uvédomit, Ze kazda krize je soucasné prileZitosti.

V dobg, kdy trhiim vladnou emoce — at uz pozitivni,
nebo negativni —, dochazi k vyraznym odchylkam
cen akcii od jejich zakladni hodnoty. Investori, ktefi
v letech 1999-2000 vstoupili na akciovy trh, by
mohli vypravét o zradnosti takové bubliny. Praci
manazera podilového fondu je analyzovat situaci

na burze obchodovanych spole¢nosti a hledat
odchylky tak, aby svym investortdm mohl v delSim

investi¢nim horizontu predloZit atraktivni zhodnoceni.

Americky trh je zajimavy i tim, Ze pravé z néj se
rozsifila soucasna ,,akciova pohroma* do celého
svéta. Lze proto predpokladat, Ze jeho pripadny
obrat bude pozitivné€ vniman investory i na ostatnich
narodnich akciovych trzich.Vnimejme tedy rovnéz

jiny, alternativni pohled, nez jaky dnes poskytuji média.

Po ,,bondovsku* navazuji na ¢lanek Davida Navratila
z predchoziho &isla. Jemu ,,jeden svét nestadil”, mé
nazory Iépe vystihuje jiny pribéh agenta 007...

,ZITREK NIKDY NEUMIRA*

Koncem tnora se vysledkova sezona v USA

(vysledky za Ctvrté Ctvrtleti roku 2008) bliZila ke
konci. Meziro¢ni pokles ziskovosti za toto obdobi

byl vyrazny, zisky spole¢nosti se propadly o 67
procent. | kdyz budeme sledovat pouze spole¢nosti

z nefinanénich sektor, pokles ziskovosti o 23
procent je zasadni zménou oproti pedchozimu
vyvoji, kdy vynosy téchto spolecnosti az do tretiho
Ctvrtleti 2008 pres zhorsujici se situaci ve finanénim
sektoru pravidelné rostly. Nejvétsi ,,zasluhu* na
téchto Cislech mély kromé jiz dlouhodobé $patného
finanéniho sektoru zejména cyklické sektory, a to

jak spotrebitelské, tak primyslové. Spolecnosti

z automobilové sféry, respektive z odvétvi spojenych
s tézbou ropy, patfily mezi nejvice zasazené prudkym
poklesem koncové poptavky. Na druhé strané
pozitivni skuteénosti bylo, Ze celkem 190 ze 462 firem
(tj. 41 procent spole¢nosti) z indexu S&P 500, které
jiz své vysledky zverejnily, dosahlo ve ¢tvrtém Ctvrtleti



Americky trh je zajimavy

L tim, Ze pravé z néj se
rozsitila soucasnd ,,akciovd
pohroma* do celého svéta.

meziro¢niho ristu Cistého zisku. Kromé toho mélo
jesté osm spolecnosti stejny zisk jako v loriském
roce. Tyto Udaje povazuji za prekvapivé velmi dobré
vzhledem ke zverejnénému vyraznému poklesu
HDP ve ctvrtém Ctvrtleti 2008 v USA. Jeho hlavnim
diivodem bylo ,,zadreni* finan¢niho trhu na prelomu
zafi a Fijna lofiského roku, coz vedlo k mensimu
objemu uskutecnénych obchodnich transakci,a s tim
souvisejici vétsi opatrnosti spotrebitelli a spole¢nosti.
Také negativni dopad posileni amerického dolaru na
hospodareni exportné orientovanych americkych
spolecnosti byl faktorem, se kterym se zjevné tyto
Uspésné spolecnosti dokazaly vyporadat. Pres to
je zejmé, Ze i kdyZz pocet spole¢nosti vykazujicich
v tomto ¢tvrtleti pokles ziskovosti ¢&i ztratu (264
spolecnosti) nebyl o moc vyssi nez téch s ristem
ziskovosti, jejich vysledky byly natolik Spatné, ze
celkovy vysledek za kompletni index S&P 500 stahly
na jiz vySe uvedené vyrazné zaporné hodnoty.
Konsenzualni analytické odhady ted olekavaji dno
ziskovosti spoleénosti indexu S&P 500 na urovni
o priblizné 5 dolard na akcii vy3si, nez tomu bylo
v pripadé predchoziho cyklického dna v roce 2002.
To se ocekava s vysledky za druhé Ctvrtleti letosniho
roku.V pripadé nefinancnich spolecnosti by mélo
dojit ke zlepSeni jejich hospodareni letos
ve &tvrtém Ctvrtleti, pri¢emz jejich ziskovost by méla
dokonce ziistat i nad urovni predchoziho cyklického
maxima z roku 2000. Index S&P 500 se v3ak jiz ted
dna predchoziho ,medvédiho trhu* v letech
2000-2003, a to na hodnotach, kde se naposledy
obchodoval v roce 1997. Investori totiZ zatim nevéri,
Ze nejniZsi Groven ziskovosti spolecnosti skute¢né
nastane béhem leto3niho druhého aZ tfetiho &tvrtleti,
a nejsou prozatim ochotni do cen akcii promitnout
také pozitivni scénar nasledného cyklického zlepseni.




MONEY, MONEY, MONEY

Negativni trzni sentiment

se promitd také do odvahy
akciovych analytikii prijit

s vyrazné odlisnym scéndrem
drive, nez dojde ke zlepSeni
Sfundamentdlnich vysledkii
spolecnosti.

Foto: Profimedia

Jak v8ak ukazuje zkuSenost z obdobi Ginor 2003 —
unor 2004, cyklicky obrat v ziskovosti spole¢nosti je
doprovazen vyraznym zhodnocenim akcii (ve vyse
zmifovaném obdobi akcie b&hem |2 mésictl vzrostly
o 36 procent) a neni Zadny dlivod se domnivat, Ze

k podobnému vyvoji nemtize dojit i v nasledujicim
riistovém ekonomickém cyklu.

ODCHYLKA OD DLOUHODOBEHO TRENDU
Poslednim zajimavym pohledem je srovnani
soucasné Urovné ziskovosti, respektive aktualnich
konsenzualnich ocekavani s Grovni roku 2005.Tento
rok Ize povazovat za prostredni rok predchoziho
ristového cyklu 2003-2007, ktery by mél byt
nejméné ovlivnén jednotlivymi cyklickymi faktory
(stlacené ziskové marze na dné predchoziho cyklu
2002-2003, respektive nadmérné ziskové marze
vrcholici expanze v letech 2007-2008) a kterym

by nejspise prochazela krivka znazornujici cyklicky
ocistény, pramérny dlouhodoby rist ziskovosti
spoleénosti. Takto pocitany primérny rist ziskovosti
byl v letech 1950-2005 mirné nad Sesti procenty.
Aktualni konsenzualni analytické odhady pro rok
2009 a 2010 jsou pro vétsinu cyklickych sektort

i v pripadé ocekavaného oZiveni stile pod
hodnotami dosazenymi v roce 2005. Dosazeni
dlouhodobé priimérné ristové krivky se tak

u téchto sektord neocekava pred rokem 2011,

ale spise pozdéji. Historicka zkuSenost nam vsak
Fika, Ze analytické odhady jsou ,,pohyblivé“ nejen
smérem dold (s tim, jak se zhor3uje hospodareni
spolecnosti, dochazi k postupnému snizovani
odhad), ale v dobach ekonomického oZiveni dochazi
i k vyraznym pozitivnim prekvapenim a ke zvySovani
odhadu. Negativni trzni sentiment se promita také
do odvahy akciovych analytik( pFijit s vyrazné
odlisnym scénarem drive, nez dojde ke zlepSeni
fundamentalnich vysledkd spole¢nosti.

ODVAZNA PREDPOVED

V pripadé, Ze se pocinaje ti'etim Ctvrtletim roku 2009
skute¢né zaéne zlepSovat hospodareni spole¢nosti
(zlomovymi faktory by mohly byt absence dalSich
negativnich zprav z finanéniho sektoru vedouci

k obnoveni dlvéry spolu s rozbihajicim se vyraznym

fiskalnim stimulem americké ekonomiky), ziskovost
spole¢nosti zastoupenych v indexu S&P 500 bude
podle mého nazoru v roce 201 | velmi blizka hodnoté
108 dolart, odpovidajici dlohodobému riistovému
trendu (ziskovost spolecnosti z trovné roku 2005
vzroste v priméru o 6 procent ro¢né). Pro rok 2009
je aktualné ocekavana ziskovost na trovni 63 dolar(,
respektive pro rok 2010 na urovni 73 dolard, v roce
2011 by tedy muselo dojit k vice neZ 45procentnimu
rlstu, aby byla ziskovost spole¢nosti na trovni

mnou odhadovanych 108 dolar. Proto si myslim,

Ze i ziskovost let 2009 a 2010 bude lepsi, nez nyni
analyticky konsenzus ocekava. Pro investora, ktery
tomuto scénafi véri a ma zainvestovano, by pak jeho
naplnéni prineslo béhem pristich dvou let z dnesnich
Urovni |30procentni zhodnoceni. Samozi‘ejmé,
vzhledem k stale pretrvavajici nejistoté ve financnim
sektoru stale nelze vyloucit, Ze za nékolik tydn(i nebo
mésicl nenastane jesté dalsi, lepsi nakupni prileZitost.
Presto se domnivam, Ze cyklické ekonomické
kyvadlo a pretrvavajici investorsky pesimismus jiz

v soucasnosti nabizeji odvaznému investorovi jednu

z nejlepsich investi¢nich prileZitosti na americkém
akciovém trhu za poslednich mnoho let.

Na zavér bych uved| jesté jeden, podle mé pro
soucasnou dobu velmi vhodny primér, ktery svého
Casu pouZil Uspésny investor a nejbohatsi muz svéta
Warren Buffett. S investovanim do akcif je to podle
néj podobné jako s vybérem Zivotniho partnera.
Nejvétsi hodnota se skryva v jeho schopnostech
a vlastnostech, které maji dlouhodoby charakter.

Jen proto, Ze nyni dochazi k cyklickému zpomaleni
ekonomiky, neni dlivod prestat investovat do akcii.
Stejné jako ¢lovék neopusti svého partnera, protoze
docasné prisel o praci kvdli propousténi ve firmé
nebo pravé trpi prechodnymi zdravotnimi problémy.
VEri, Ze vlastnosti a schopnosti, které ma jeho partner
(a stejné tak i spoleénost), mu umozni prekonat
docasnou krizi a dlouhodobé prinaset spolecny
uzitek. Navic pravé v okamZicich, kdy se partnerovi
(spolecnosti) moc nevéri, mizeme hodné ziskat tim,
Ze nezapomeneme na to, v em se skryvaji jejich
nejvétsi hodnoty. Jak Zivotni partner, tak i akcie
spole¢nosti, do niz jsme investovali, tuto divéru
jednou bohaté vrati.

keiovy index je ukazatel vyvoje kurzii akeit prislusného akciového trhu nebo jen urcitého odvéti. Jeho zakladem jsou

akcie vybrané podle predem stanoveného klice, kierym jsou naptiklad zakladni jméni obchodované spolecnosti, jeji trini
kapitalizace apod. Podle toho se ddle odvodi vaha vybrané spolecnosti v sestavovaném indexu. U specializovanych

indexii je diileZita prislusnost k vybranému odvétvi nebo regionu. Stanoveni hodnoty akciového indexu plyne z poméru

mezt jeho aktualni hodnotou a hodnotou indexu pri jeho pronim historickém sestavent. Jednim z nejstarsich indexti je
pravé S&P 500 (Standard & Poor’s 500), konstruovany jako hlavni indikator amerického akciového trhu, ktery ma
reflektovat pomér rizika a prgjmii u_firem s vysokou kapitalizact (large-cap).

Cyklické selitory jsou napriklad stavebnictvi, chemicky priimysl, automobilovy primysl atd.
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-Deti vyrostou driv, nez se nadejete. = |
Investujte do nich pravidelne.

CESKAS
SPORITELNA

Jsme Vam bliz.

Urglte si vzpomenete jak se Vam na prahu dospélosti hodily hasporfené penize od Vasich rodi¢u. Myslete na svoje déti nebo vnoucata
¥ i Vy Zacnéte prawdelne investovat do CS fond( Zivotniho cyklu, Profilovych fond( nebo do fondu penézniho trhu Sporoinvest a ziskejte
/ jh'awc plysovou Zirafu jako darek. Dlouhodobé a pravidelné investovani se vyplati - takto se i mensi ¢astky mohou zhodnotit a proménit
: 4 vgumu ktera pruemne prekvapi Vas i Vase déti.

7 Hodnota investované castky a vynos z ni mohou stoupat i klesat, pficemz neni zaru¢ena navratnost investované castky. Spravcem vyse
" uvedenych fondd je ISCS, a. s. Dalsi informace véetné Gplnych nazv( fondd naleznete ve statutech fondd, které Vam poskytneme
ve vSech pobodkach Ceské spofitelny a na www.iscs.cz. )
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Mauricius, perla Indického
oceanu o rozloze | 860 km?,
lezi 890 km vychodné od
Madagaskaru a | 800 km

od afrického pobrezi.

Spolu s ostrovy Réunion

a Rodrigues tvo¥i souostrovi
Maskarény, pojmenované po
portugalském moveplavci
Pedrovi de Mascarenes,
ktery jej objevil v roce 1512.




SVET NA DLANI

4] (nejen)

v hloubi ocedanu

Text a fotografie Petra Dolezalova

Vidéla jsem Mauricius jinak, neZ jsou turisté zvykli.

A byla na dné. Doslova. Ostrov, o kterém Mark Twain
napsal, Ze vznikl jako boZi predloha pro rdj, jsem
nepoznala v plavkdch z lehdtka, ale naopak plné odénd
— do neoprenu. Byl jesté krasnéisi neZ z letadla. Dotykala
Jsem se Cernych koralii, které jinde na svété nenajdete,
proZivala ocni kontakt se Zralokem a plavala s delfiny

o0 zdvod. S podvodni technikou jsem pochopila,

Ze neprozkoumat rdj do hloubky by byl hrich.




Odstiny tyrkysové

a blankytné se perou
hlavné v lagundch —
podél celého pobre je
totiZ kordlovy tites, ktery
st s hladinou hraje jako
barevnd hudba. I nds

pritahoval jako magnet.

24

Na povrchu je Mauricius nadhernou smésici pralest,

vodopad(, plazi s jemnym piskem i kraterd. Jeho
Elenitost a prirodni divy (v Eele s barevnou plidou)
maji na svédomi dnes jiz vyhaslé sopky. Turisté
obvykle mifi do $pi¢kovych resortd, odkud nemuseji
ani vyjit a kde maji vedle dokonalého servisu jako na
dlani proménlivou modf Indického ocednu.

| nds pritahoval jako magnet. Odstiny tyrkysové

a blankytné se perou hlavné v lagunach — podél
celého pobreZi je totiz koralovy Utes, ktery si

s hladinou hraje jako barevna hudba. Ten obraz se
nam vtira do hlavy, az...

,,Pozor, vlevo!*“ probirame se z poetického snu.
Malem bychom zase vjeli do pravého pruhu — ve
spéchu zapominame na pozUstatek britské nadvlady.
Jizda autem tu viibec prinasi vétsi adrenalin nez
kiting ve vinach. Méstsky provoz totiz komplikuji
houfy chodcti i skatr, na pobreznich okreskach
zase toulavi psi. Nejhorsi jsou ale Fidi¢i mistnich
autobusl. Nenechaji se predjet, chrli oblaky koure
z vyfuk(, zastavuji, kde se jim zachce. Namyslenci!
Aspori tedy zvoliiujeme a miZzeme se kochat
prirodou & mumrajem na ulicich. Treba v méstecku
Baie du Cap jsou pIné, ackoli nikdo nespécha. Nebo
mozna pravé proto! Muzi masti karty na lavickach,
kldbosi na chodniku. Mavaji na nas, flirtuji. Zeny
zatim klesaji pod tihou rosti, které nesou na podpal.
Tak to tu prosté chodi. Z kazdého domku se line
aroma vonnych ty€inek, pohoda. Co na tom, Ze maji
domek tieba z plechu; hlavné Ze na svém pozemku.
Pldy si tu ceni nejvic. Snad proto, Ze nema jen
hnédou barvu!

Chamarel. Zihané linie,
impresionistické viny,
technika jako od Moneta! Jen
o kousek dal buraci vodopad
z pFikré skalni stény sto

metra do propasti.

Prijizdime do Chamarelu. Zemé& sedmi bareyv,
tak nazyvaji valy v jizni ¢asti ostrova. Vysplhali
jsme sem, do stredu pohor, serpentinami podél
kavovych plantazi a té cesty nelitujeme. Vulkanicka
vyvrelina, bohatd na mineraly, pouZila z maliFské
palety snad vie od Zluté po &ervenou. Zihané linie,
impresionistické viny, technika jako od Moneta! Jen
o kousek dal buraci vodopad z prikré skalni stény
sto metri do propasti. Panensky tropicky prales,
ktery tuto nadheru obklopuje, vypada jako ten
v Nérodnim parku Udoli barev, asi pil hodiny jizn&
od Chamarelu.V ném vodopady lemuji chranéné
stromy a kvétiny, a kdo se necha chytit za srdce,
prosté musi prejet jesté do Pamplemousses. Podivny
nazev nejstarsi botanické zahrady jizni polokoule
pochazi ze zkomoleného pojmenovani grapefruitu.
MoZna symbolicky. Plivodni zeleninovou zahradu
totiz zaonacil kralovsky nizozemsky zahradnik Pierre
Poivre, ktery tu pred 275 lety vypéstoval rtizné
druhy vzacného koreni véetné tehdy vyjimecného
hiebicku. Dnes tu sklizi obdiv pres 800 druhd
fléry, z nichZ vétsina uz z ostrova vymizela. Navic
z Amazonie sem dovezli ob¥i lekniny Victoria regia,
které pry udrzi ¢lovéka. Otestovat jsme to ale
nesméli. Nevadi, vody jsme si beztak méli uzit
dost — uz brzy...

NEMO, JSITOTY?

Je osm réano. Bilé pisecné plaZe jsou jesté opusténé,
kdyz nakladame na potapécskou lod asi Etyricet
kilogramu nasi vystroje — péknou porci, kterou
budeme mit pod hladinou na sobé. Nebo pri sobé.



Mukesh, sam reditel potapécského centra Dive
Mauritius, instruuje posadku do oblasti Anemone
Pass. Blizime se ke koralovému utesu, jehoZ prstenec
obepina cely ostrov, a jiz zdalky vidime, Ze dal je
ocean rozboureny. Mukesh proto shazuje kotvu
uz pred bariérou. Alespori tam nebudou Zraloci,
ulevuiji si. ,,Nemas se ¢eho bat! Na Mauriciu zatim
neeviduji Zadné napadeni Zralokem. Spi§ dej pozor
na ropusnice, kamennou rybu a perutyny. Staci jeden
dotyk a muze byt zle," upozoriiuje Mukesh.

Jdeme na véc. S lehkym chvénim v Zaludku se
soukam do neoprenu, nasazuji si masku a ploutve
a obtéZkana zavazim a lahvi skacu do prijemné
teplého more. Po ruce mam buddyho, nutného
ochrance, jeden druhého musime mit porad na
ocich. Kdyby mél nahodou jakykoli problém, ja jsem
pro néj v tu chvili prvni pomoc. Uf! Zvolna upoustim
vzduch ze Zaketu a klesam. Co par metri se vraci
neprijemny tlak v usich, zvladam ho vyrovnavat
a nahle to prichazi: pode mnou se otevira
podmor‘ské kralovstvi. Privodce, ktery plave s nami,
mé vede k zvlastnimu kefi€ku chapadel. Sasanka!
Vkladam do ni ruku, chapadélka ji hned jemné
obepinaji. Jen malicky klaun — ano, ta kreslena
ryba Nemo — se na nas snaZi dorazet. Promin,
lezeme ti do teritoria... O kus dal se po koralech
hlemyZzdim tempem sune naha¢. Kdepak, zadny
nudista! Na dné tu stale nachazime tyto barevné, asi
dvoucentimetrové Certiky. | s rizky, ale bez odi.

Buddy mi svéFuje podvodni pouzdro
s fotoaparatem. Definitivné mofi propadam.
Nedycham, abych nevypoustéla bublinky (v hledacku

I v okouzlujicim Ruaznobarevni nahagi

SVET NA DLANI

podmorském kralovstvi méFi od nékolika

je tfeba mit se na milimetra aZ po par
pozoru. Stadi se jen centimetru. K jejich
dotknout perutyna nalezeni potFebujete

ostFizi zrak.

a muzZe byt zle.

C -

| .

ak nevidim nic jiného) a byla tak schopni stit na 4 V7. . - .
pak nevidim nic iného) a by pre st Klaun, nékdy nazyvany
mist&. Jesté si upravuji svétla a do makroobjektivu v v -
uz padaji prvni snimky perutyna. Nedotykam se
ho, prece si vazim svého zdravi... ,,Shark!“ slySim,

jak kdosi zabublal do vody. Zvuk se tu i rychle.

Nemo, Zije v symbioze

s mofskou sasankou a chrdni
Asi stejné jako Zralok. A pravé ten je na konci .. . .
primky, kterou rysuje rozruena Mukeshova ruka. JL /,)’\{()(,[ ostatnimi ry 'I)(,”n L.
Télem mi prob&hne neprijemny pocit. Pomalu se
bliZi, jeho mrtvolné oko mé sleduje, tisknu se ke
skale. Nepanikarit, prvni zasada pod vodou. Jeden

a ptl metru velka Seda masa mé miji, az mizi v dali.

Svého teritoria se jen tak
nevzdd. Na kaZdé sasance

Uv.edomuu 5|,z? jsou mIS’tfl, kde clovék neni panem. l’](; (1”8 sam l(,\,{]f(l. a A(]\;./
A je to tak dobre. Kdo vi, jak by dnes vypadaly ’ -
carokrasné podvodni zahrady, zda by se tu prohanéla
hejna ryb a mohli bychom obdivovat ladné pohyby

rejnoka nebo morské Zelvy.

zahyne, zméni se v kralovnu
jeji byvaly milovnik.

KROTITELE DRAKU (A DELFINU)
Vracime se na hladinu. Morfem modrym, jako je
malicka znamka Modry Mauricius, kterou jsem jako
mala marné shanéla po vsech filatelistickych burzach,
opét plujeme k bilym plazim s kokosovymi palmami
a vofavymi borovicemi fimos. U nejzapadnéjsiho
bodu, poloostrova Le Morne, radi kitefi. Do jejich
barevnych draki se opira vitr, a kdyZ spadnou,
nevadi — more ma osmadvacet stupiit. Ne nadhodou
je oblast pred impozantni horou Le Morne Brabant
tetim nejvyhledavanéjSim kiterskym mistem
svéta. Krotit mofe i vitr tu mize kazdy. Instruktori
provozuji kurzy pFimo na plazi.

,,Pozor, na pravoboku!* vola kapitan a vedle lodi se
vynofuje hejno delfinti. Clovék by pomalu bézel pro




SVET NA DLANI

Setkani s hejnem
delfini pat¥i vidy

k neopakovatelnym
zazitkam.

Le Morne

Brabant je tFetim
nejvyhledavanéjsim
kiterskym mistem svéta.

zachranny kruh, Ze je muz pres palubu — oni totiz
funi jako dospéli chlapi. Sm&jeme se. Jako by 3lo

o soukromé varieté — nejmensi z nich vyskakuje

a vytadi pred nami nadhernou piruetu a znovu a jesté
jednou, nez celé hejno zajede pod hladinu o par set
metrG dale. Beru si ploutve, ska¢u do vody a plavu
naproti dalsi skupince. Pfichazi okamzik, ktery musi
nastat: prvni delfin pfimo proti mné! Oba valime

oci, nevim, kdo z nas je vic prekvapeny... Zlehka se

dotkne mého ramene a uz je pry¢. Jako celd druzina.

To byl fofr!

Vylézam na lod. Vzduch je omamny. Slanou vini
more koreni bliZzici se dést. Vecer prinesl velky odliv,
pri kterém voda vyklidila desitky metr( u pobrezi
a umoznila mauricijskym détem, aby si z netknutého
pisku vysbiraly do velkych $atki obrovské musle.

Z plazi, kterych je tu neuvéritelnych 330 kilometrd,
zni kytary, z bar( tepe rytmus svizné segy, tradi¢ni

domorodé hudby, kterou sem kdysi pFivezli africti
otroci. Bubinky a zmelodizovana oslava Zivota

hraji do kroku i svatebfandm v Le Paradis, jednom
z nejluxusnéjSich resorttl na ostrové. Zlaté slunce
ozaruje rybare, kolem kterého rozpustile krouzime,
az jsme mu rozhoupali lod i s prutem. Nezlobi se,
naopak — zubi se. Jako kazdy na Mauriciu. Na¢ by

si také stéZovali, kdyZ k nim matka priroda byla

tak Stédra.

Mauricius: boZi predloha pro rdj

Mauricius a lidé

Z 1,3 milionu domorodct je 68 %
indického plvodu, 27 % kreolského,
3 % tvori Cifiané a jen 2 % Evropané.
Vétsinovym nabozenstvim je tu
hinduismus, ale bez rozmiSek tu vedle
sebe Ziji i muslimové, €insti krestané
a buddhisté. Na svété najdete malo
mist, kde vedle sebe stoji kifestanské
kostely, islamské mesity, hinduistické
chramy a ¢inské pagody.

O Ostrov objevili Portugalci, ale jako
prvni kolonizovali Nizozemci. Do
historie se zapsali neslavné: symbol
Mauricia, ptdka Dodo neboli blbouna
nejapného, ktery tu mél domoyv,

v sedmnactém stoleti az do
posledniho snédli.

O Za nadvlady Francie vzrostl pocet
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obyvatel z piivodnich 300 na 3 000
zasluhou otroki z Afriky. Za Britd tady
v 19. stoleti Zilo uz 60 000 otrokd!
Vétsina z nich odesla po zruseni
otroctvi v roce 1835. Nedostatek
pracovnich sil tak Britové vyresili
,,dovozem* 450 000 Ind{, kteFi patfili
pod jejich korunu.

O Narodnim jazykem domorodct je
zlidovéla kreol3tina, i kdyZ v rodinach
hovori vétsSina materstinou. Cizince
oslovuji vétsinou francouzsky, a az
kdyz zjisti, Ze nerozumite, piejdou

na anglictinu.

O Hinduisté patfi k vysoce
kvalifikovanym, |épe postavenym
socialnim skupinam. Patf jim plantaze
se zeleninou, ¢ajem a tabakem

a muslimska ¢ast indického

obyvatelstva obchoduje s latkami

a ryZi, hlavni potravinou ostrova.
Pobliz kazdé vesnice stoji hinduisticky
chram a ve vnitrozemi leZi posvatné
jezero vSech mistnich Hinduistd
Grand Bassin, vysvécené primo vodou
z Gangy. Jezeru ve vyhaslém sopeéném
krateru se také rika Ganga Talao.

.

Vice fotografii: www.escapetonature.cz

Poznejte podmofrsky svét

Nejen koralové ttesy, ale i vraky,
nasledky francouzsko-anglickych bitev,
jsou vitanym Uto€istém nevidanych
ZivoCichtl.VyzkouSejte potapécska
centra www.divemauritius.com.

O Na dno miiZete i bez potapécského
kurzu.V oblasti Grand Baie vam
spole¢nost Captain Nemo’s Undersea
Walk zapj¢i specialni potapé&éskou
helmu, a zatimco se prochazite po dné,
vhanéji vam do ni vzduch.

O Specialitou Mauricia jsou podmorské
vylety ponorkou. Cilovou stanici
vyhlidkové plavby jsou vraky lodi, které
se u koralovych Gtest potopily pred
stovkami let i docela nedavno.

Zralok v autoréinych patach



Samurayj

Ojsil Slovo, které budete potiebovat. Japonsky to

znamena ,,bylo to senzacni* a v Samuraji, nejvetsi
a nejluxusnéjsi japonské restauraci v Praze, toto
zvolanf uslysite temér po kazdem jidle.

Uz mistnosti poskladané ve dvou podlazich
pripominaji bento, krabicku, v niz se podavaji
japonské pokrmy. Usednout miZete i na tatami

a z portfolia €eskych i asijskych kucharl ochutnat
nejen delikatesni sushi a sashimi ¢i hovézi dovazené
az z Brazilie, ale prredevsim teppanyaki, finesu, jakou
jinde v Praze nezazijete. Osobni kuchar* primo

pied vami na horké desce a se zvlastnimi nastroji

Japonska restaurace Samurai, Londynska 73/379, Praha 2,
telefon: 222 515 330, www.restaurace-samurai.cz

pripravi nékolik chod, béhem vykladu vam i nabidne,
at mu pomiiZete! TéSte se na musle svatého
Jakuba, laskominu z rybiho teppanyaki, nebo miso,
polévku podavanou az po hlavnim jidle. Stoji za to!
Podporuje dobré traveni, krevni obéh a pomaha pri
rekonvalescenci. Stejné |éCivy je smich, ktery vyvola
prostor vy¢lenény pro karaoke — firemni akgi &i
rodinnou oslavu v§ak miZe obdobné zpestfit tFeba
i vystoupeni gejs, souboj samurajl v typickém
obleceni a divadelni predstaveni v podobé tradi¢ni
japonské frasky. Pochopite, Ze ,,Nipon va sky*:
Japonsko je prosté Gzasné!

N

/4

GURMANKA

Text Jana CihlaFova
Foto archiv
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INVESTICNI ENCYKLOPEDIE

Alkcre jsou dobry
sluha 1 $patny péan

Kdyz akciové trhy dlouho rostou, mnozi
investori zirdceji pud sebezdachovy. V dobé
delsiho poklesu trhii byvaji naopak prilis
pesimisticti. Podobné jako neni ohynku

bez koute, neni ani mozné ocekdvat zajimavé
vynosy bez vyssi miry rizika. Coz plati i pro
akcie. Toto riziko lze snizit dlouhodobym

a pravidelnym investovdnim.

Podle Wikipedie predstavuje akcie cenny papir, ktery
potvrzuje, Ze jeho majitel vloZil urcity majetkovy
podil do akciové spole¢nosti. Za to mu naleZeji rizna
prava. Ma tedy mj. narok na zisk, vyplaceny formou
dividendy, miiZe také hlasovat na valné hromadé.

Wikipedie jiz ale neuvadi, Ze investici do akcif
¢i akciového fondu zi'ejmé nejlip charakterizuje
prislovi ,,trpélivost riZe prinasi* a Ze akcie mlze byt
(v pFiznivé dobg&) dobrym sluhou, v té zIé naopak
$patnym panem.

Psat pritom o akciich v dobé, kdy rada z nich
za posledni rok hodné ztratila, coz se odrazilo ve
vykonnosti mnoha akciovych fondu a akciovych
instrumentt, ptisobi na prvni pohled troufale.
Vyjdeme-li viak z faktu, Ze akcie patfi diky
primérnému roénimu vynosu ve vysi 8 az 12
procent dlouhodobé k nejvyhodnéjsim investicim,
ponékud to méni situaci.

Pravé doby, kdy akciové trhy hodné ztratily, patri
tedy mezi nejzajimavéjsi. | ti nejvétsi pesimisté totiz
jaksi podvédomé oclekavaji, Ze se akcie dFive ¢i
pozdgji vrati k nékdejsim hodnotam. Zatim se to
vzdy potvrdilo a neni diivod, pro¢ by to nemélo platit
i v soucasnosti.

DuleZité ovsem je investovat na dostateéné
dlouhou dobu, coZ zvysuje Sanci, Ze trhy prekonaji
docasné vykyvy. Vysoké vynosy akcii jsou totiz, coz
je tieba podtrhnout, spojeny s nemalym rizikem.
Skryvaji se za nimi v prvni fadé pravé prudky pokles
¢i vykyvy cen akcii. Kdyz ale investujeme na delsi
dobu, hovofi se o péti, leckdy ale i deseti letech,
nemély by nas tyto vykyvy ohrozit.

BAROMETR VYVOJE EKONOMIKY

Akcie také byvaji oznafovany za barometr vyvoje

ekonomiky. Kdyz se firmam dafi, mélo by se dafrit

i statu a naopak. Riké se proto, co? zpravidla

potvrzuije i historie, Ze akciové trhy zhruba

s predstihem 3—6 mésicli predvidaji budouci vyvoj

ekonomiky. Jejich dlouhodobé;jsi pokles v dobég, kdy

se hospodafstvi dari, by mél signalizovat, Ze bude

hiiFe, a jejich rist v dobé, kdy je ekonomika jesté

v recesi, Ze je jiz naopak z nejhorsiho venku.
Historie zna i priklady, kdy tato pravidla neplatila,



Text FrantiSek Masek, Finmag
Foto Profimedia a Allphoto

akcie nicméné v zasadé predstavuji dulezity indikator
budouciho vyvoje ekonomiky.

Cim je ekonomika (tomu &asto odpovida i Groveii
akciovych trhl) dané zemé vyspélejsi, tim prresnéji by
mél tento barometr vyjadrovat realitu.

Ty nejvyspéle;jsi akciové trhy, tedy americké nebo
zapadoevropské, predstavuji pro investora daleko
vetsi miru jistoty. Je to dano hlavné prisnou regulaci
a velkym po&tem dat o firmach, do jejichz akcii je
mozné investovat. Za jistotu se zkratka plati mensimi
zisky. Tomu zpravidla odpovida dlouhodobé nizsi
vynos vyspélych trhl neZ na méné bezpecnych
rozvijejicich se trzich.

KOTOVANY VERSUS VOLNY TRH
S akciemi se obchoduje na burzach, pfipadné dalSich
trzich. | burzy maji pfitom svou ,,prvni a druhou
ligu®. S nejzajimavéjsimi akciemi se obchoduje
na tzv. kotovaném trhu, ostatni jsou registrovany
na volném trhu.

Prijeti na kotovany trh je spojeno se splnénim
Fady podminek. Spole¢nosti, s jejichz akciemi se
zde obchoduje, museji o svych aktivitach pravidelné
poskytovat Fadu informaci, zatimco u firem z volného
trhu je tato informacni povinnost skutecné dosti
volna. Kotovanym firmam se to ale vyplati — diky
vétsimu poctu informaci jsou pro investory daleko
zajimavéjsi a o jejich akcie je mnohem vétsi zajem.
Akcie nejvyznamnéjSich firem byvaji navic zafazovany
do burzovnich index(, které odrazeji déni
na urcitém trhu.

| spolecnost miiZe proZzivat tézké obdobi, coz
se zpravidla odrazi v cené jejich akcii a ve ztratach
investord, ktefi si je koupili. Nékdy muze dokonce
zkrachovat. Mit tedy penize v jediné investici ¢i akcii
se nevyplaci. Daleko lepsi je toto tzv. jedinecné riziko
(riziko jednoho akciového titulu, jedné akcie) vysoké

ztraty eliminovat tim, Ze investujeme do vétSiho
poctu akcii z riznych trhl ¢i regionl. Kdyz nékteré
ztrati, jiné mohou naopak tuto ztratu kompenzovat.
Pokud tedy investujeme do akcii, je vhodné
nakoupit vice akcii, pfipadné kombinovat vyspélé trhy

se staty azenymi mezi tzv. rozvijejici se trhy (k tém
zatim patii i CR). Na této strategii nevyd&lame tolik
jako pied casem treba v Cing &i Indii, riziko ztraty
se oviem sniZuje.

Pro méné zkusené investory predstavuiji idealni
cestu, jak rozloZit riziko p¥i investici do akcii,
podilové fondy.

Nékteré akciové fondy se zaméruji na cely svét,
jiné se specializuji — napfiklad na Evropu, USA, Asii
nebo sti‘edni a vychodni Evropu, nebo na investice
do jednotlivych odvétvi. Rada spravci fondt
kombinuje teritorialni pFistup s odvétvovym.

Kdo chce byt disledny, mél by se snazit
diverzifikovat (rozlozit) riziko i podle jednotlivych
mén, a neinvestovat tedy do akcii jen v korunach,
ale i v eurech, dolarech ¢i librach. V pripadé ¢eskych
investort je ale moZnost snizeni ménového rizika
problematicka. Koruna vici vétsiné jinych mén
dlouho posilovala, a sniZovala tak pripadné zisky
u investic v jinych ménach.V soucasnosti to jiz
neplati, nikdo ale nevi, zda bude eska ména vaci
ostatnim dal ztracet, nebo se trend obrati.

DVE DOMACI BURZY

V CR je s akciemi mozné obchodovat na dvou
burzach. Burza cennych papirti Praha je zalozena

na clenském principu, coZ znamena, Ze se na ni
dostanete pres nékterého z jejich €lend. Jednim

z nich je napfiklad Ceska spofitelna. Drobny
investor muiZe vyuZit nékteré z jejich pobocek, nebo
investovat elektronicky. Online obchody s akciemi
nabizi také tFeba brokerijet.

Kdo chce byt

diisledny, mél by se
snazit rozloZit riziko
1 podle jednotlivych
meén, a neinvestovat
tedy jen v korundch.

Trochu jiny pristup — pres tvirce trhu — nabizi
drobnym investortim RM-SYSTEM, éesk4 burza
cennych papirt, ktera vznikla pfeménou
z mimoburzovniho RM-Systému.

Pocet akcii ¢i akciovych tituld, do nichz Ize
v Cesku investovat, je piitom omezeny. Na burze je
aktualné registrovano 27 akcii. Ve vétsi mire, coz by
mélo byt zarukou férovéjsi ceny, se ale obchoduije jen
se 14 z nich.V RM-SYSTEMu jich je o né&kolik desitek
vice, ale s &asti z nich se prakticky neobchoduije.
Casto tedy neni problém podobnou akcii koupit, ale
v budoucnu ji prodat.

Kromé akcii obchodovanych v Praze je mozné
nakupovat a prodavat také americké, némecké,
rakouské nebo tieba japonské &i britské akcie.Vzdy
je oviem tFeba vzit v ivahu ménové riziko. Pokud by
koruna znovu posilovala, miiZe tento vyvoj prFipravit
investory o ¢ast potencialniho zisku z obchodii se
zahrani¢nimi akciemi.

DURAZ NA DIVIDENDY?

Kazdého asi zajima, do ¢eho nyni investovat. Jedno
z dileZitych voditek nabizi ¢lenéni firem na cyklické
a necyklické. Prvnim z nich, kam patfi automobilky,
strojirenstvi Ci stavebnictvi, se dafi, kdyz se dari celé
ekonomice. Necyklické (defenzivni) obory, k nimz
patFi potravinarstvi, energetika ¢i telekomunikace,
aktualni situace ekonomiky tolik neovliviiuje.

Obdobi recese tedy nahrava investicim do
defenzivnich akcii. V jejich prospéch hovori i fakt, ze
defenzivni spolecnosti Casto vyplaceji dividendy, coz
by mélo byt v tézké dobé zarukou, Ze se jim dari
lépe nez ostatnim firmam.

Akciové trhy jsou navic nyni pomérné nizko. Nelze
sice vyloucit, Ze pljdou jesté nize, pokud chce ale
nékdo investovat na delsi dobu, tedy alespori na
nékolik let, je ziejmé ta prava chvile k nakupu akcii.

Pravé doby, kdy akciové trhy hodné ztratily, patii mezi nejzajimavéjsi.
[ t1 nejuétsi pesimisté totiZ jaksi podvédomé ocekdvaji, Ze se akcie drive
¢t pozdéji vrati k nékdejsim hodnotdam.
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KLU BO\/Y ZO0OM Text Romana Vlkova

Fotografie Stanislav Cernoch

pod

taktovkou Zen

Cosmopolitan Executive Helas Ladies Club
usporadal zacatkem brezna netradicni
setkani v Klastere minoritd sv. Jakuba na
Starém meéste a pozval i ¢lenky Damského
investi¢niho klubu. Na programu vecera
bylo téma vice nez aktudlni — finan¢nf krize.

Ucinkuijici odpovidali na otazku:

,Do €eho vieho se da investovat?*

a vyuzivali pritom své zkuSenosti

z riznych oborl podnikani.
Moderatorského mikrofonu se chopila
sama iniciatorka setkani — Helena
Kohoutova, zakladatelka a Feditelka
Cosmopolitan Executive Helas Ladies
Club. Krizi se mozna da predejit
spravnou investici, ale pod timto
pojmem si kazdy predstavuje néco
jiného. Nékdo povazuje za vyhodné
investovat do cennych papird, jiny

do koupé néceho hodnotného, dalsi
rad uklada penize do uméni nebo do
vzdélani, osobniho rozvoje &i zdravi.
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Jako prvni vystoupila manaZzerka
Damského investi¢niho klubu

Ceské spofitelny Romana Vlkova,

aby pripomnéla cil klubu i s jeho
zékladnimi aktivitami a letoSnimi
plany. Jan D. Kabelka, feditel distribuce
investi¢nich produkti pro treti strany
Erste Group a zdroveii mistopiedseda
Asociace pro kapitalovy trh, se
soustredil spiSe na objasnéni rozdild
mezi utrdcenim a investovanim, mezi
pohledem muzi a Zen na investi¢ni
prileZitosti a stranou nezistala ani
konkrétni doporuceni.

Roli ¢estného hosta pfijala Jolana
Voldanova, zndma moderatorka,
Ucastnice StarDance, nositelka
ocenéni TyTy a mimo jiné i lektorka
spole¢nosti Mg Consulting se
specializaci na krizovou a medialni
komunikaci. Kratce se zminila o své
praci v médiich, zalibé v tanci, ale
predevsim spolu s kolegyni-lektorkou
Alenou Rehurkovou piredvedla ukazku
z tréninku manazerskych a obchodnich
dovednosti i etiketu spolecenského
chovani a profesniho stylu. K velkému
Uspéchu napomohly i modely
renomované navrharky Ivany Jedlicka.
Mg Consulting reprezentovala

i partnerka a spolumajitelka
spolecnosti Martina Jandeckova.



Na otazku: ,,Co ovliviiuje Zenu

pFi nakupu automobilu a dalSich
investicich?* pak zasvécené odpovidal
Radovan Muzik, partner a zastupce
spolecnosti Incoma Research
specializujici se na marketingovy

vyzkum.

Plynule na né&j navazal Pavel Hrabal

z Auto Hase — autorizovaného
dealerstvi Volvo. Damy se snazil na
sluzby své firmy nalakat predevsim
modelem Volvo XC60. Mnohé

z dam si nadSené vyzkousely alespon
pohodiny posaz a skvély nadhled.

Poslednim ze zpovidanych
hostd byl Daniel Kulla,
marketingovy reditel Lazné
Piestany.

Hosté méli Sanci prispét do
dobrodinného bazaru ve prospéch
klastera. Doslo také na mnoha

nova setkani, neformalni rozhovory

v krasnych historickych prostorach

a bohaté pohosténi. Akce
podporovana Casopisy Profit, Prestige
a Golf & Style se odehravala po celou
dobu jen v prijemné atmosfére,

i proto koncila aZ v pozdnich vecernich
Ucastnice setkani mohly také vyhrat hodinach. PFitomné damy si nakonec
zajimavé ceny vénované partnerskymi jeSté odnéSely zajimavé darky.
firmami. A Ze bylo nac se té&sit!

Treba na lazerisky pobyt, zapujceni
prezentovaného vozu s plnou nadrzi
nebo pildenni profesionalni konzultaci
na téma Etiketa, profesni image

a styl od odborné lektorky. Damsky
investi¢ni klub Ceské spofitelny
vénoval darkovy poukaz na vybér
zazitku podle vlastni volby, ktery
ziskala Eliska Haskova Coolidge —
ddma znama svou praci pro pét
americkych prezident(, specialistka

na etiketu a imagemaking, ¢lenka
Americké obchodni komory a od roku
2003 i drzitelka ocenéniVyznamna
Ceska Zena ve svété.



TOP RELAX

Svata Katefina:
i naVysociné
se da najit
zenovy klid.




Filozofie wellness je dotaZzena
k dokonalosti ve vSech
smérech. Voiiavé chodby,
dob¥e vyladéné relaxaéni
mistnosti i masérny.

Vystoupila jsem z auta
a do plic se mi dostalo
nékolik douski
cerstvého vzduchu.
Ulehla jsem do velké
vany z jednoho kusu
kamene, kolem mé
plavaly kvétiny.
Ucitila jsem smés
aromatickych oleji,
dotykaly se mé
piijemné ruce a jd si
najednou rekla: ,,Ano,
tak tohle je ono.*

Text Lucie Vyborna
Fotografie archiv

Jako by pred Svatou KateFinou stal obfi vésak, na
kterém zistaly odloZeny viechny otazky, které mi
hucely cestou z Prahy v hlavé... Pfijede manzel pro
dité na trénink v&as? Vim, Ze jsem slibila nékomu
zavolat, ale komu? Neni to pFilis velky luxus, jet se
nékam valet na tfi dny ted, kdyZ mam tolik prace?
Ur¢ité je znate také. Mluvila jsem s mnoha tspé&snymi
lidmi — podnikateli, politiky, herci i sportovci —a na
definici luxusu se shodli prakticky vsichni,a to dost
presné: je to chvile, kdy mam ¢as sam pro sebe.
Obcas také kréili rameny a Fikali — no, vlastné se

to moc Casto nestava.

Svata Katefina nabizi Sirokou $kalu moznosti
aktivniho odpocinku ve skvélé kombinaci s wellness,
masazemi, jégou, klidem a ti'eba i moZnosti se vyspat.
Neékteré oceni zaméstnani lidé, jiné zase maminky
malych déti. Pro ty je jisté luxus se aspon dvakrat
po sobé& nerusené prospat — byt sama v posteli a tak
dlouho, jak skute¢né potrebujete, to uz stoji za to.

Ostatné mi to potvrdila i sama zakladatelka
a spolumajitelka resortu Amara Zemplinerova:

,Je to tak. Jsme tu zafFizeni na wellness se v§im
viudy, ale asto od lidi slySime, Ze se chystaji vyuZit
programu Nicnedélani. Ani jim to nevymlouvam; vim,
a trenéry vyuZziji. V posledni dob& nam pribyl do
tymu Ivan Mach, vyznamny cesky dietolog, a pocet
lidi, kteri sem jezdi teba na tydny $tihlé linie, rapidné
vzrostl. Mnoho lidi vam mizZe radit, jak zhubnout, ale
on ma tu vzacnou schopnost, ze mu lidé skute¢né
VEFi a motivaci jim pomUZe upevnit. Pracuje
s ojedinélou 3pi¢kovou diagnostikou InBody 720,
ktera zmé&ri télesné a metabolické parametry klientd,
a vytvari doporuéeni a jidelnicky $ité na miru.

V Cesku i ve svété jsem zaznamenala nejriizn&jsi
lazeriska a wellness zafizeni a vétSinou jsem objevila
jedinou chybu, ktera se v3ak jevila jako dosti
podstatna: nedostatek harmonie. Zni to mozna

smésné, ale misto, které se honosi filozofii wellness,

ji musi spliiovat od za¢atku aZ do konce, a to se
pravé v mnoha resortech nedéje. Svata Katefina je

v tomhle jina — chybu nenajdete ani na jidelnim listku,
ani na vonavych chodbach, ani v dobre vyladénych
relaxacnich mistnostech nebo masérnach. | na
Vysociné se da najit zenovy klid.

SLEPICE, NEBO VEJCE?
Rada poznavam lidi, ktefi stvorili néco vyjimeéného —
at uZ jsou to umeélci, kreativci nebo podnikatelé. Proto
jsem vyhledala duchovni tviirkyni Svaté Katefiny.
| kdyZ setkani probéhlo v Praze a ne v Kateriné
samé, opét se mi potvrdilo, Ze Zeny zvladaji rodinu,
byznys, tvorbu a jsou tspésné hlavné proto, Ze do
konkrétnich projektd uméji vlozit i srdce.

,,Vite, vilbec jsem o Zadny wellness nestala.
Mam tfi syny a radéji jsem travila ¢as s nimi
a aktivné.Tomu, Ze bych si lehla na lehatko, nechala
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TOP RELAX

Ve Svaté KateFiné je

mnoho mozZnosti, jak
aktivné stravit volny

&as, ale i Fada mist

k tichému rozjimani.

se masirovat a sama chodila na prochazky nebo

cvicit jogu, jsem se spiS vidy trochu vysmivala. Jenze
jednoho dne pfisla za mnou a mym manzelem
kamaradka Lucie a Fekla:,Nasla jsem vam na Vysociné
UZasny barak! Jste podnikatelé, ur¢ité budete
védét, co s tim.* Na prvni obhlidce jsem trochu
remcala — déti byly uz konecné velké, ostatni prace
mi skvéle béZela, prece si ted neuvazeme na krk
néjaky nesmysiny balvan,” vzpomina pani Amara. Pak
prijela do Katefiny jesté jednou a manZzel prohlasil:
,,MEéli bychom to zkusit, at po nas zlstane klukim
néco poradného®... a onen balvan si na krk uvazali.
Pripousti, Ze hlavné proto, Ze pfiroda je primo
v mist& nadherna a hned si uméla predstavit, co
viechno by se tam dalo délat. O nékolik let pozdgji
se vize proménila ve skuteénost: ve Svaté Katefiné
si mUZete zahrat golf, tenis nebo volejbal, zajezdit na
konich nebo se psimi sprezenimi, zatancit, zacvicit
jogu, pilates nebo se jen tak prochazet.A po celou
dobu vas doprovazi ono krasné , mlzete*. UZ ne jen
vs§ednodenni musim, mél bych, je potieba.

Vsechno se krasné rozplyva v bublinkové
nebo tibetské lazni, ustupuje pod laskavyma rukama
provadéjicima thajské a jiné masaze, mizi

s ismévem trenéra a nevtiravého personalu
v dokonalém vyladéni.

CAS HER, CAS ODPOCINKU
Svata Katerina patfi také mezi jedno z mala mist (dala
by se v Cesku skute¢ng spocitat na prstech jedné
ruky), ktera praktikuji tzv. No children policy. Malé
déti sem nesméji. Jak to jde dohromady s tim, co mi
pred chvili Fikala, se ptam majitelky.

,Spatn& se mi o tom mluvi, protoZe tady jsem
také musela jit téZce proti tomu, co mam rada —
a to jsou mé déti. Lidi nabadame, aby odhodili mobily
a notebooky nechali doma... a odpocinek a wellness
s malymi caparty dohromady prosté nejde. Predstavte
si, Ze potomky viibec nemate nebo jsou velci anebo
jste horko tézko prremluvili babicku ¢i pani na hlidani,
aby si je na tFi dny vzala,a pak vam po chodbé dupaji
cizi nozicky a za vaSimi dvefmi se ve chvili, kdy se
chystate rozjimat, ozyvaji pronikavé hlasky nebo
plac.” Pochopila jsem, Ze jsme s pani Amarou dost
podobné matky,a tak mé zajimalo, jak dlouho tenhle
model vydrZi a jestli do Svaté Katefiny déti opravdu
nikdy nemohou.

,,Mohou, ale jen béhem specialnich vikendii —

Speciality Svaté Kateriny

O Aromaterapeuticka koupel ve vané
z jednoho kusu lavového kamene:
Ucinek esencialnich oleji umocriuje
zdejSi 1é€iva, mirné radioaktivni voda
z pramene sv. Katefiny, ktery byl
poprvé zminén v Hajkové Kronice
Ceské (1541).
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O Masaz bambusovymi tycemi: témér
zazraéné odstrariuje celulitidu.

O Tibetska lazen: harmonie péti

ZivlG (oher, voda, zemé, vzduch, éter)
navraci rovnovahu a vitalitu.

O Zabaly: dansky skoficovy proti
celulitidé, cokolddovy Vevey pro

nejcastéji kolem Velikonoc, Dne déti, prazdnin. A ted
jsme pro podobné matky, jako jsme my, pFipravili
novinku — speciélni klub. Dlouho jsme hledali nékoho,
kdo to s détmi opravdu umi. Kdo je zabavi, nadchne

a tf'eba i néco naudi, zatimco rodice si dopreji to, co si
zrovna vyberou. Kone¢né jsme takovy tym animatora
nasli, takzZe ted uz se v nabizenych terminech o svoje
ratolesti rodice bat nemuseji. A ja si konecné alesporni
trochu prestala pripadat jako krutas, ktery zakazuje

@

détské navstévy,” Fikd majitelka s Gsmévem.

V KAZDEM Z NAS JE KUS BUDDHY

Uz v titulku stoji, Ze luxus je ¢as na vlastni ja. Ale
existuje mozna jesté vétsi luxus. VEtsi proto, Ze se
déje jen nékolikrat za Zivot. OkamZik, kdy se i ono
»ja* zane rozpoustét. Nejen vase starosti a stresy
se rozplynou — zmizi i vnitini hlas, ktery k vam
neustale promlouva a nékam vas pohani. Zmizite
vy jako takovi. Jste boZska lehkost byti a na tvari se
vam objevi Buddhlyv laskavy usmév. Usmivate se
ne proto, Ze chcete byt prijemni. Usmivate se jen
sami pro sebe. At uz budete par dni & tydnl po
odjezdu ze Svaté Katefiny délat cokoli, ten vnitini

Usmév ve vas zlstane.

vyhlazeni pokozky, z vytazkd

z hroznového vina pro odvodnéni,

s kardamomem a zdzvorem

na prohrati.

O Vice druh masazi: napriklad
medova, bruselska ¢okoladova, thajska
a oblibena shiatsu.



Sezonni menu

Text Petra Dolezalova
Fotografie archiv

Ceny Czech Grand Design 2008

Akademie designu Ceské republiky ocent jiz potieti v ramci projektu Ceny

Czech Grand Design vyznamné osobnosti v oblasti designu. Ceskda sporitelna,
ktera vyrocni ceny podporuje od samotného pocatku, bude opét u toho. Ceny
Jsou udileny v celkem osmi kategoriich: Designér roku, Odévni designér roku,
Graficky designér roku, Fotograf roku, Obchod roku, Vyrobce roku, Siri slavy
a Objev roku. Posledni jmenovanou cenu udili Ceskda sporitelna mladému,
dosud neetablovanému tviirct napiic spektrem vSech kategorii, kterému takto
umozni rychly vstup na pole profesiondlni tvorby. K prilezitosti udileni vyrocnich
cen se rovnéz pripravuje vystava, ktera bude od 24. brezna do 13. dubna 2009

k vidéni ve vystavnim sdle Uméleckoprimyslového muzea v Praze.

Podnikatelky a manazerky
se sejdou az v New Yorku

Jiz Sesty rocnik Mezinarodni konference podnikatelek
a manaZerek, letos pod nazvem ,,Zena — tvaréi
osobnost tietiho tisicileti”, se po pétileté prestavce
uskuteéni ve dnech 21.a7 23. kvétna 2009 v Ceské
narodni budové v americkém New Yorku.
Doprovodny program — zaméreny rovnéz na Zeny —
startuje jiz 18. kvétna. Konference navazuje na tradici
prestiznich odbornych setkani. Jejimi organizatory
jsou Moravska asociace podnikatelek a manazerek,
Férum Zen a Top centrum podnikatelek Slovenské
republiky. V ramci akce si vice neZ stovka ucastnic
konference preda zkuSenosti ziskané pri podnikani
v Evropé, Spojenych statech a v zemich tretiho
svéta. Na konferenci ma vystoupit fada vyznamnych
osobnosti, jako jsou Madeleine Albright, Hillary
Clinton a Condoleezza Rice.
www.creativewoman.info

Vystava exotickych motyla

Zpestiete si jaro ki‘ehkou krasou motylich kridel.

V Botanické zahradé v Praze budou ve skleniku

Fata Morgana od 4. do 30. dubna 2009 poletovat
Zivé exotické exponaty. Tropicti martinaci, otakarci
a babocky pochazeji z anglické farmy ve Stratfordu
nad Avonou. Motyli a kukly pro prazskou vystavu

se v prirodé vyskytuji piedevsim v Africe, na
Kanarskych ostrovech, Filipinach, Thajsku, Malajsii,
ve Stf'edni a Jizni Americe, v ojedinélych pripadech si
zaleti i do jizni Evropy. Aby lihnuti novych prirtstkd
pokrylo celou vystavu, prichazeji kukly v nékolika
zasilkach (zpravidla tisicovka tydné). Navstévnici pak
maji jedine¢nou moZznost sledovat lihnuti motyld na
vlastni o€i, coZ se v prirodé podari jen velmi vzacné...
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Sal Dolniho
Belvederu
ve Vidni

Kulturni tipy

Alfons Mucha ve Vidni

V impozantnich salech Dolniho Belvederu je az do zacatku ¢ervna k vidéni vystava rodaka z Ivancic, jenz
se stal zakladatelem secesniho uméleckého plakatu a propagatorem stylu Art nouveau. Na navstévniky
&eka vice nez dvé sté padesat exponattl Alfonse Muchy. Kromé proslulych dél na vystavé figuruji knizni
ilustrace, bezpocet studii a skic i secesni Sperky. NejvétSim magnetem jsou vSak dvé obrovska platna

z cyklu Slovanska epopej. Za vrchol expozice je povazovana dokonale zrekonstruovana Muchova
vyzdoba pavilonu Bosna a Hercegovina, jak jej vidéli navstévnici svétové vystavy v PafiZi v roce 1900.

Kromé proslulych
dél na vystavé
figuruji i secesni
Sperky.

Simply Red:
Greatest Hits Live!

Popularni Britska pop-soulova skupina Simply Red bude
naposledy koncertovat v Praze. Kapela, ktera byla zaloZena

v roce 1984, ohlasila po €tvrt stoleti konec svého G&inkovani.
V O2 arené v Praze vystoupi 24. kvétna. Pokud tento termin
nestihate, nevahejte se rozjet za hranice — v kvétnu Simply Red
naposledy vystoupi jesté ve Frankfurtu, Berling, Curychu,
Parizi, Budapesti, Amsterodamu ¢i Milané.




Text Jana Cihlarova Fotografie archiv

Tina Turner opét v Praze!

Kralovna rokenrolu Tina Turner se vraci po tfinacti letech do Ceska, aby zazéfila 27. dubna

v prazské O2 arené. Po osmileté prestavce odstartovala osminasobna drzitelka ceny Grammy
turng, které si nadélila ke svym leto$nim sedmdesatym narozeninam spolu s albem nejvétsich hitd.
Deska Tina! vysla loni na podzim.V Gplné nové show se dockate jak nejpopularnéjsich skladeb
napri¢ celou jeji kariérou, tak vybornych svételnych a pédiovych efekti, kaskadérskych kouska,

napadité choreografie a spousty dalSich prekvapeni.

AghaRTA Prague
Jazz Festwal 2009

| kdyz leto$ni v poradi jiz sedmnacty rocnik AghaRTA Prague
Jazz Festivalu zacal v poloviné inora, ma co nabidnout i v dubnu
a kvétnu. Vystoupi na ném cela rada hvézdnych muzikantskych
osobnosti a zazni jazz mnoha zanrG. Z rady koncertt si urcité
vybere kazdy podle svého gusta, v neposledni Fadé i jazz
ovlivnény world music nebo energicky instrumentalni styl.

www.agharta.cz

Ponoite se
do rytmu Kuby

Pasién de Buena Vista je celosvétové tspésny vecer plny

kubanské vasné, ktery vas z uspéchané ceské metropole prenese
na Velké Antily. Hudba plna melancholie a $tésti odplavuje
starosti, Zivelny rytmus se vpiji pod kiZi a nuti vas tancit pfimo
v sale. Popustite uzdu svym emocim a za pomoci nejlepsich
taneénic a hudebnikd Kuby si vychutnate originalni show, jez je
ryzim kubanskym ohném. PFipravte se na to, Ze vzplanete!

19. dubna, Kongresové centrum
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ZEPTALI JSME SE

Text FrantiSek Masek, Finmag
Fotografie Richard Rames

Chranit, ale ne
na tkor sousedii!

,Cesky bankovni sektor je
zdravy, svétova financni krize
proto CR nepostihla. Jind véc
je hospodarsky pokles, ktery
nasledoval, kdyZ se tato krize
prelila do realné ekonomiky.
Ddilezité je, aby Evropska
unie postupovala pfi reSent
problemU koordinované

a zadny stat necinil opatrent
na Ukor sousedd,” Fika
nameéstkyné ministra financi
Klara Hajkova.

Jak se podle vas projevuje globalni finan¢ni
krize na nasem trhu?

Predevsim je nutno odlisit pojmy , finan¢ni krize*

a ,hospodarské zpomaleni* (nebo ,,hospodarska
krize*). Finanéni krize je situace, kdy existuji znacné
problémy v bankovnim sektoru — véfitelé nejsou
bankam schopni splacet, bankam hrozi, Ze zkrachuji
a vkladatelé pfijdou o penize. Lofiska svétova finanéni
krize CR nepostihla, Zesky bankovni sektor je zdravy.
Jina véc je hospodarsky pokles, ktery nasledoval,
kdyz se tato krize prelila do realné ekonomiky. Jsme
mald proexportné orientovana ekonomika, nase
nejvétsi obchodni partnery, napriklad Némecko,
finanéni a hlavné hospodarska krize postihla, coz

se projevilo ve stagnaci, respektive zpomaleni jejich
ekonomik. Pokles zahraniéni poptavky nas nemohl
minout.

CR piedseda Evropské unii. Co by méla

EU v pFipadé této krize Fesit spolecné

a co ponechat na narodni trovni?

Ackoli krize doléha na vSechny, kazda zemé je

v trochu jiné situaci — opatreni, které ustoji velka
silna ekonomika, neni realizovatelné pro mensi
staty, zaleZi také na rozpoctové situaci kazdé zemé.
Kli¢ové je postupovat koordinované — aby Zadny stat
necinil opatreni na Ukor sousedil. Kdyz napriklad
jedna zemé poskytne vétsi statni garanci bankovnich
vkladd, hrozi odliv vkladatel(i z ostatnich zemi

a oslabeni jejich bankovniho systému.

Za velké hospodarské krize ve tficatych letech
20. stoleti staty prijaly natolik ochranaiska opatreni,
Ze prakticky znicily mezinarodni obchod a propad
znacné prohloubily. To by mélo byt velké ponauceni.

Jak se tedy divate na nékteré ¢leny Evropské
unie, ktefi chtéji pFi boji s touto krizi pFijmout
nebo pFijali opatfeni na pfimou podporu
jednotlivych sektort ekonomiky?

Obdobi hospodarského poklesu jsou nedilnou
soucasti ekonomického vyvoje stejné jako obdobi
prosperity. Obecné Zadna vlada nikdy neni schopna
krizi vyFesit a zcela eliminovat veskeré jeji disledky.
V radé zemi je bohuzel zaminkou k masivnim
verejnym zasahiim. Je ale otazka, jak efektivné jsou
verejné prostredky vynaloZeny a zda nejde jen

o zbytecné zadluZovani vlastnich ob&ani. Podpirna
vydajova opatieni navic v ramci otevi‘eného
evropského hospodarského prostoru nepomahaji

jen narodni ekonomice, jejiz vlada se rozhodne
financovat program podpory hospodarstvi.
Typickym prikladem je Srotovné, prijaté v Fadé
zemi. Opatieni financované z kapes dafovych
poplatnikil podpofilo poptavku po automobilech
obecné, nikoli jen vyrabénych v daném staté,
ale ti'eba i u nas. Kdyby se k obdobnému kroku
rozhodla ceska vlada, byly by pozitivni dopady na
nasi ekonomiku nejisté a naklady by nesli dariovi
poplatnici. Stat by mél v této dobé& vénovat zvySenou
pozornost zodpovédnému fiskalnimu hospodareni.
Popularnich a libivych rozdavaénych navrhl se vzdy
objevi cela rada.

Financni krize pFinesla snahy o zpFisnéni
regulace v ramci celé Evropské unie. Jak
hodnotite chystanou ,,evropskou‘‘ regulaci
¢innosti ratingovych agentur a hlavné silici
tendence, aby na evropské finanéni trhy
dohlizel jeden regulator?

Nase finanéni trhy a ekonomiky jsou stale vice
propojeny, proto jediné mozné Feseni soucasné
obtizné hospodarské situace predstavuje globalni
koordinace. JiZ nyni je zf'ejmé, Ze se Clenské staty
EU shodnou na nutnosti rozsifit regulaci na
subjekty, které ji dosud nepodléhaly, tedy i ratingové
agentury. V &ele EU chceme prispét k pravni
upravé ¢innosti ratingovych agentur, ktera bude
vzhledem ke globalnimu charakteru tohoto odvétvi
radné fungovat. Evropské usporadani dohledu nad
finanénim trhem je velmi zajimava, dileZita a velice
komplikovana problematika, navic politicky velmi
citliva. Ceska republika jako predsednicka zemé&
Rady EU proto hodla vénovat diskuzi na toto téma
dostatecny Casovy prostor.

Jak vnimate investi¢ni znalosti ¢eskych Zen?
Systematické méreni Urovné finanéni gramotnosti,
coz plati i o investicich, zatim nikdo neuskuteénil.

Z prizkumu, ktery si nechalo v roce 2007 zpracovat
Ministerstvo financi, vyplynulo, Ze nejvétsi cast
respondent(i hodnoti svou finan¢ni gramotnost
priimérné, tedy tetim stupném z péti. Setieni se
viak nezaméfilo na rozdily mezi muZi a Zenami.

PatFite rovnéZ mezi investorky? Jaky typ
investic preferujete?

Za ty nejdileZitéjsi investice povazuiji investovani do
Zivota své rodiny proZitého ve zdravi a radosti.



Viné BeautyQueen je agrumovo

-kvétinova vineé s jedinec¢nou
svezesti ananasu.

Hlavni néta: vonna kompozice
jiskfivého bergamotu, ananasu

a smysiného ¢erného rybizu

Srdecni noéta: kytice z r(zi a jasmind
Zakladni néta: smysiné tony mosusu,
mechu a ambry




DIAMONDS INTERNATIONAL CORPORATION

lsou sny, kierd se daji jeste spini...

se specializuje na obchod s investi¢nimi diamanty
a na vyrobu a prodej originalnich §perkt s diamanty.

Je ¢lenem a akcionarem Antverpské diamantové burzy
— Beurs voor Diamanthandel, jedné z nejstarsich
diamantovych burz na svété.

Veskeré $perky se vyrabéji ve vlastnich dilnach.
Kazdy vybrouSeny diamant od D.I.C. je opatfen
mezinarodné platnym certifikdtem prednich
gemologickych laboratofi.

www.dic.as Radi bychom Vas pozvali do nové otevieného
showroomu v centru Prahy, jehoz soucasti je
i luxusni diamantovy klub, ve kterém Vas zasvétime
do kouzla obchodu s diamanty.
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Czech Republic Czech Republic
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